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Terveyden biotieteiden koulutusohjelman opiskelijalle
Tama opinto-opas on tehty palvelemaan Sinua mahdollisimman hyvin kaikissa

koulutusohjelman opintoihin liittyvissa kysymyksissa. Opinto-opas sisaltaa luonnon-
tieteiden kandidaatin tutkinnon (LuK) opintosuunnitelman lukuvuodelle 2011-2012.

Opinto-oppaassa olevia tietoja voidaan tarkistaa ja mahdollisista muutoksista tiedo-
tetaan erikseen. Opinto-opas julkaistaan lukuvuonna 2011-2012 ainoastaan sahkai-
sena.

Opinto-oppaassa ei ole ilmoitettu opetuksen aikataulu- tai paikkatietoja. Opintojen lu-
kukausittaiset aikataulut julkaistaan hyvissa ajoin ennen opetuksen alkua (elokuussa
koskien syyslukukautta ja joulukuussa koskien kevatlukukautta). Muutokset opetuk-
sen aikatauluissa tai paikkatiedoissa ovat mahdollisia lukukauden aikana, ja niista
tiedotetaan erikseen.

Opinto-oppaassa kansainvalisyys tuodaan edelleen selkeasti esiin myos opintojak-
sotasolla Turun yliopiston ja |&aketieteellisen tiedekunnan strategioiden mukaisesti.

Laaketieteellisen tiedekunnan lisaksi opetussuunnitelman toteuttamiseen osallistuu
my6s muita yliopiston tiedekuntia ja laitoksia, joiden opinnoista on ldydettavissa tie-
toja asianomaisista opinto-oppaista ja ko. yksikéiden internetsivuilta.

Toivon, ettad tama opinto-opas ohjaa Sinua mahdollisimman hyvin kaikissa opintoihin
liittyvissa kysymyksissa.

Tervetuloa terveyden biotieteiden opintojen pariin!
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1. YLEISTA
1.1. TUTKINTOJARJESTELMAN TAUSTAA

Terveyden biotieteiden koulutus alkoi Turun yliopistossa syksylla 1998. Koulutusta saatelevat
valtioneuvoston antama asetus yliopistojen tutkinnoista (794/2004) ja yliopistolaki (558/2009).
Tutkintojen kaksiportaisuus tarkoittaa, etté opiskelija suorittaa kaksi erillista tutkintoa. Opiskeli-
jat suorittavat ensin luonnontieteiden kandidaatin tutkinnon (alempi korkeakoulututkinto) ja sen
jalkeen filosofian maisterin tutkinnon (ylempi korkeakoulututkinto).

Opinnot mitoitetaan opintopisteina. Opintopisteet perustuvat Eurooppalaiseen ECTS-jarjestel-
maan (European Credit Transfer System). Opintojen mitoituksen l&ahtdkohtana on paatoimisesti
opiskelevan opiskelijan vuosittainen 1600 tunnin tydpanos, joka vastaa 60 opintopistetta. Yksi
opintopiste vastaa opiskelijan noin 27 tunnin tydpanosta opinnoille asetettujen tavoitteiden saa-
vuttamiseksi.

1.2 LAADUNHALLINTA JA OPISKELIJOIDEN ROOLI YLIOPISTOYHTEISOSSA

Turun yliopiston laadunhallinnan tavoitteena on tukea ja varmistaa yliopiston strategiassa ase-
tettujen tavoitteiden ja vision toteutumista, ohjata toimintaa riittdvan tarkan ja reaaliaikaisen
seuranta- ja arviointitiedon varassa, kehittaa yliopiston toimintaprosessien laatua ja vapauttaa
akateemisen henkildston tydaikaa perustehtaviin seka tehda yliopiston toiminnan keskeiset pe-
riaatteet ja korkea laatu nakyvaksi. Yliopiston laadunhallinnan valineena toimii laatujarjestelma,
jonka keskeiset periaatteet esitetdan kootusti rehtorin hyvaksymassa yliopiston laatukasikirjas-
sa http://lwww.utu.fi/faktat/suunnittelu/laatu/laatukk.html ja sen liitteissa.

Lisaksi tiedekunnan toimintakasikirjassa on esitetty tarkemmat ohjeet ja menetelmakuvaukset.
http://wm.utu.fi/Public/Laatu/Tiedekunnat/L aaketieteellinen_tiedekunta. Laadunhallinta on osa
yliopiston normaalia toimintaa, ja laatujarjestelman organisointi on yliopistossa rehtorin ja toi-
mintayksikoissa niiden johdon vastuulla. Yliopiston toiminnan laatu syntyy kuitenkin viime ka-
dessa yliopistoyhteistn jasenten asiantuntevasta, vastuullisesta ja eettisesta toiminnasta.

Yliopisto-opiskelijat ovat yliopistoyhteison jasenia, joilla on opettajien ohella keskeinen rooli
koulutuksen kehittamisessa. Yliopisto-opiskelussa on kyse osapuolten valisestad yhteistydsta,
jossa opiskelijat tuovat opetustilanteisiin oman panoksensa. Opiskelijoiden "akateemiseen vas-
tuuseen” sisaltyy vastuu osallistua oman oppimisymparistdnsa kehittdmiseen mm. antamalla
palautetta seka osallistumalla yliopiston hallintoelinten ja erilaisten tyéryhmien tydskentelyyn.
Yksittaisen opiskelijan ohella tarkeita toimijoita ovat ainejarjestét ja ylioppilaskunta. Ainejarjes-
t6illa ja yliopiston yksikoilla on usein vakiintuneita yhteistydkaytantoja, joiden myota opiskelijat
vaikuttavat opiskeluymparistdnsa kehittdmiseen.



2. TERVEYDEN BIOTIETEIDEN TUTKINNOT JA NIIDEN TAVOITTEET

Turun yliopiston laaketieteellisessa tiedekunnassa voidaan suorittaa seuraavat terveyden bio-
tieteiden koulutusohjelman perustutkinnot:

- luonnontieteiden kandidaatin tutkinto (alempi korkeakoulututkinto, paaaine: biolaaketiede)
- filosofian maisterin tutkinto (ylempi korkeakoulututkinto)

Luonnontieteiden kandidaatin tutkinnon opetussuunnitelma on painottunut bio- ja translationaa-
liseen laaketieteeseen. Tutkinnon sivuaineet ovat 1) farmakologia ja toksikologia ja 2) kemial-
linen biologia. Filosofian maisterin tutkinnon opetussuunnitelma on raataloity l1adkekehityksen
ja -tutkimuksen erityisvaatimukseen. Ao. tutkinnon opetussuunnitelma on tavoitteena julkaista
opinto-opasmuodossa seuraavaksi lukuvuodeksi.

Terveyden biotieteiden tutkintojen suorittaminen antaa erinomaiset tyéeldmavalmiudet seka jat-
kokoulutusmahdollisuudet bioladketieteen alueen tutkijaksi ja filosofian tohtoriksi.

Koulutusohjelman tutkinnot ja opinnot suunnitellaan, jarjestetaan ja suoritetaan, kuten yliopis-
tolaissa (558/2009), valtioneuvoston asetuksessa yliopistojen tutkinnoista (794/2004), Turun
yliopiston opintojohtosdanndssa seka terveyden biotieteiden koulutusohjelman pysyvaismaara-
yksissa maarataan. Perustutkintoihin johtavan koulutuksen tavoitteet perustuvat tutkintoasetuk-
sessa (794/2004) saadettyihin tavoitteisiin.

3. LUONNONTIETEIDEN KANDIDAATIN JA FILOSOFIAN MAISTERIN
TUTKINTOJEN RAKENNE JA LAAJUUS

Rakenteellisesti opinnot jakautuvat opintokokonaisuuksiksi, jotka muodostuvat yksittaisista
opintojaksoista. Luonnontieteiden kandidaatin tutkinnon vahimmaislaajuus on 180 opintopistet-
ta. Tutkinto muodostuu seuraavista opinnoista: paaaineen keskeiset, pakolliset opinnot vahin-
tdan 107 opintopistettd, pakolliset sivuaineopinnot 2 x 25 opintopistetté seka pakolliset kieli- ja
viestintaopinnot.

Kandidaatin tutkinto on edellytyksena maisterin tutkinnon suorittamiseen. Filosofian maisterin
tutkinnon vahimmaislaajuus on 120 opintopistetta.

Katso seuraavilla sivuilla LuK -tutkinnon rakenne yksityiskohtaisemmin kuvattuna seka ao. tut-
kinnon ohjeellinen aikataulu. Lisaksi kolmantena sivuilla on kuvattu lukuvuoden 2011 - 2012
FM-tutkinnon rakenne (paaaine: 1aakekehitys).



LUONNONTIETEIDEN KANDIDAATIN TUTKINNON (LUK) RAKENNE

op

TUTK4134 Luonnontieteiden kandidaatin (LuK) tutkinto 180
P&aaine: bioldaketiede
BIOT1000 Pakolliset perus- ja aineopinnot (keskeiset opinnot) 107
BIOT1100 Ammatillinen kasvu ja tyéelaméavalmiudet 6
BIOT1101 Johdanto yliopisto-opiskeluun 1
BIOT1102 Henkilokohtainen kasvu 1
BIOT1103 Viestinta 1
BIOT1104 Ammatillinen identiteetti 1
BIOT1105 Urapolut 1
BIOT1106 Opettajatuutorointi ja portfoliotydskentely 1
ANAT1200 Solu- ja molekyylibiologia 14
ANAT1201 Harjoitusty6t 0
ANAT1202 Lopputentti 14
LBIM1203 Ladketieteellinen biokemia ja molekyylildaketiede 1"
LBIM1204 Luentotentti A
LBIM1205 Luentotentti B
ANAT1206 Kehitys- ja lisddntymisbiologia
BIOT1300 Elinjarjestelmien anatomia ja fysiologia 35
L&aketieteen terapia-alueet | - VIII

ANAT1301 Endokrinologia ja metabolia 4
BIVI1302 Immunologia, mikrobiologia ja puolustus 6
FALL1303 Neurobiologia 6
ANAT1304 Ravitsemus ja ruoansulatus 4
ANAT1305 Syopabiologia 6
ANAT1306 Tuki- ja liikuntaelimistd 3
ANAT1307 Verenkierto, hengitys ja nestetasapaino 4
ANAT1308 Vertaileva anatomia- ja fysiologia 2
BIOT1400 Patologia ja tautimallinnus 18
FYS01401 Koe-elaintiede



PATO1402
ANAT1403
FYSO1404

BIOT1500
FALL1501
BIOT1502
FYSO1503
BIOT1504
BIOT1505
BIOT1506

FALL1600
BIOT1601

KEMI5199
FALL1603
FALL1604
KEMI5108
FALL1606
FALL1700
FALL1012
FALL3030
FALL1703
FALL1011

FALL1705

BIOT1800

BIOT2001
BIOT2002
BIOT2003
BIOT3000

Tautioppi
Tautimallinnus |

Tautimallinnus |l

Muut pakolliset opinnot
Bioentrepreunership

Bioetiikka

Biolaaketieteen tutkimusmenetelmat
Biostatistiikka ja koesuunnittelu
Funktionaalinen genomiikka

Laatujarjestelmat

Pakolliset sivuaineopintokokonaisuudet (2 x 25 op)
Kemiallinen biologia

Biomateriaalitieteen perusteet

Kemian perusteet

Kemian harjoitustyot

Johdatus orgaaniseen ja ladkeaineiden kemiaan
Orgaanisen kemian aineopinnot

Biomolekyylien ja ladkeaineiden kemia
Farmakologia ja toksikologia

Biofarmasia, farmakokinetiikka ja -genetiikka
Farmakologian perusteet

Laake-epidemiologia

Reseptorifarmakologia ja solumenetelmat

Toksikologian ja riskinarvioinnin perusteet

Pakolliset kieli- ja viestintdaopinnot (6 op)

Ruotsi/suomi

Englanti (tekstin ymmartadminen)

Viestinta 1 op (sis. Ammatillinen kasvu-opintokokonaisuuteen)
Kirjallisen tyon tekemiseen liittyva opetus

LuK-tutkielma

Kypsyysnayte (kielitaidon nayttokoe)

Kypsyysnayte (perehtyneisyys opinndytteen alaan)
Valinnaiset opinnot
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LUONNONTIETEIDEN KANDIDAATIN TUTKINNON (LUK) OHJEELLINEN
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FILOSOFIAN MAISTERIN TUTKINNON (FM) RAKENNE

Lukuvuosi 2011-2012

FALL4801

FALL3029
FALL1009
FALL1011
AA_213017.0
FALL4011
FALL4017

FALL3040
FALL4018
FALL1012
FALL4019
FALL3022
FALL3031

FALL 3032
FALL 3033
FALL 3034
FALL3039

FALL4050

FALL4060

Ladkekehityksen maisterivaiheen pakolliset opinnot

Paaaine: Ladkekehitys

Johdanto ladkekehitykseen

Ladkeaineiden vaikutuskohteet
Laakekohteen identifiointi ja validointi
Reseptorifarmakologia ja solumenetelmat
Computer-aided drug design
Laakesuunnittelu ja medikinaalinen kemia

Kardiovaskulaari- ja siledlihasfarmakologia
Laakemolekyylien non-kliininen tutkiminen
Koe-eldintutkimukset ja eldinmallit 1d8kekehityksessa
Biofarmasia, farmakokinetiikka ja —genetiikka
Laakemolekyylien toksisuuden tutkiminen ja riskinarviointi
Kliininen ladketutkimus

Terapia-alueet, ladkekehitys ja ladkehoito
Terapia-alueet |

Terapia-alueet Il

Terapia-alueet Il

Project based learning on drug discovery and development process

Ladkekehityksen erikoistyo ja seminaarit

Pro gradu -tutkielma

op
120

22
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4 OPETUKSEN JARJESTAMINEN JA OPINTOJEN OHJEELLINEN
AJOITTUMINEN

Opetus perustuu opetussuunnitelmaan, jonka laaketieteellisen tiedekunnan johtokunta hyvak-
syy yhdeksi lukuvuodeksi kerrallaan. Opinnot on jarjestetty siten, ettd luonnontieteiden kandi-
daatin tutkinto on mahdollista suorittaa 3 vuodessa. Filosofian maisterin tutkinto on mahdol-
lista suorittaa kandidaatin tutkinnon suorittamisen jalkeen 2 vuodessa. Opiskelijan oletetaan
etenevan opinnoissaan opinto-oppaassa esitetyn ohjeellisen ajoitussuunnitelman mukaisesti.
Opinto-oppaan mukaisesti etenevilla opiskelijoilla on ensisijainen osallistumisoikeus sellaisiin
opintojaksoihin, joissa osallistujien lukumaara on rajattu.

4.1 OPISKELIJAKSI ILMOITTAUTUMINEN

Opiskelijan on joka lukuvuosi ilmoittauduttava lasna olevaksi tai poissaolevaksi yliopistopalve-
luiden maaraamalla tavalla. (http://www.utu.fi/opiskelu/oppaat/yleisopas/ilmoittautuminen.html)

Opiskelija, joka ei ole ilmoittautunut yliopistopalveluiden maaraamalla tavalla, menettéda opis-
keluoikeutensa. Jos tallainen opiskelija haluaa myéhemmin aloittaa opintonsa tai jatkaa niita,
hénen on haettava kirjallisesti oikeutta paasta uudelleen opiskelijaksi.

4.2 OPINTOSUORITUSTEN ARVIOIMINEN

Opintosuoritukset arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty, tai asteikolla 0-5. Numeeriset arvo-
sanat maaraytyvat seuraavasti:

4,50-5 5 Erinomainen A
3,50—4,49 4 Kiitettava B
2,50-3,49 3 Hyva C
1,50-2,49 2 Tyydyttéava D
1-1,49 1 Valttava E

<1 0 Hylatty F

Opintojakson hyvaksymisen edellytyksena on sen kaikkien osien suorittaminen opetussuunni-
telmassa edellytetylla tavalla. Pienryhma- ja verkkotydskentelyn arviointiin vaikuttaa opiskelijan
aktiivinen osallistuminen. Merkinta opintorekisteriin tehdaan, kun opintojakso on kokonaisuu-
dessaan hyvaksyttavasti suoritettu.

4.3 KUULUSTELUKAYTANTO

Kuulusteluissa noudatetaan, mité Turun yliopiston opintojohtosdanndssa (15.4.2010) on saadet-
ty ja tdsséa opetussuunnitelmassa on maaratty. Opintojakson suorittamiseksi pidettava kuulustelu
jarjestetdan vahintaan kolme kertaa yhden vuoden aikana opintojakson paattymisesta. Ensim-
mainen kuulustelukerta jarjestetdan opintojakson aikana tai heti sen paatyttya opinto-ohjelmassa
ilmoitettuna ajankohtana. Ensimmaiselle kuulustelukerralle ei tarvitse erikseen ilmoittautua, ellei
opetuksen yhteydessa ole muuta ohjeistettu. Uusintakuulusteluihin ilmoittaudutaan yleensa Net-
tiOpsun kautta (http://www.utu.fi/opiskelu/), ellei opetuksen yhteydessa muuta ohjeisteta.

4.4 TUTKINTOTODISTUS

Laaketieteellinen tiedekunta antaa opiskelijalle hanen suorittamastaan alemmasta ja ylem-
masté korkeakoulututkinnosta tutkintotodistuksen. Tiedekunta antaa tutkintotodistuksen lisak-
si valmistuvalle opiskelijalle englanninkielisen, tutkinnon sisaltéa kuvaavan liitteen (Diploma
Supplement). Tiedekunta jarjestda valmistuville tai lukuvuoden aikana valmistuneille filosofian
maistereille publiikkitilaisuuden lukukausien lopussa.
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4.5 AIKAISEMPIEN OPINTOJEN HYVAKSI LUKEMINEN

Tutkintoasetuksen (794/2004) mukaan opiskelija saa tutkintoa suorittaessaan lukea hyvak-
seen muussa kotimaisessa tai ulkomaisessa korkeakoulussa taikka muussa oppilaitoksessa
suorittamiaan opintoja muilla samantasoisilla opinnoilla. Hyvaksilukemisessa erotetaan kaksi
paatyyppia korvaaminen ja siséllyttaminen

Korvaamisella tarkoitetaan tutkintovaatimuksiin kuuluvien pakollisten opintojen korvaamista
muilla opinnoilla. Korvaaminen edellyttda opintojen sisallllisté vastaavuutta.

Sisdllyttaminen tarkoittaa muualla suoritettujen opintojen liittdmista osaksi tutkintoa vapaava-
lintaisina opintoina. Sisallytettdvaksi hyvaksyttavien opintojen tulee olla jonkin kotimaisen tai
ulkomaisen yliopiston vahvistaman opetusohjelman mukaisia opintoja.

Toiseen, vahintadn samantasoiseen yliopisto- tai ammattikorkeakoulututkintoon sisalty-
villa opinnoilla opiskelija voi korvata enintdan 30 opintopistettd samansisaltoisia, ope-
tussuunnitelmassa pakolliseksi maarattyja opintoja. Tama maarays ei koske yliopistojen
valisiin sopimuksiin perustuvia yhteistutkintoja. Taman liséksi opiskelija voi toiseen tutkintoon
sisaltyvilla opinnoilla korvata pakollisia kieli- ja viestintdopintoja. Mikali korvaavat opinnot ovat
em. tutkintoon siséltyvia opintoja, tulee korvaavuusanomukseen liittdd mukaan todistuskopio
siité tutkinnosta, johon ne sisaltyvat.

Opintojakson / kokonaisuuden vastuuopettaja tekee paatdksen hyvaksiluvuista 25 opintopis-
teeseen asti, mikéli korvaavia opintoja ei ole siséllytetty toiseen tutkintoon. Mikali korvaavat
opinnot sisaltyvat ammattikorkeakoulu- tai yliopistotutkintoon, paatéksen korvaavuudesta tekee
aina dekaani. Dekaani tekee paatdksen myos yli 25 opintopisteen laajuisista hyvaksiluvuista.

Paatdkseen tyytymaton voi pyytaa siihen oikaisua paatdksen tehneelta taholta (opettaja tai tie-
dekunta) neljantoista (14) paivan kuluessa paattksen tiedoksisaannista.

4.6 OPINTOSUORITUSTEN VANHENEMINEN

Opintojen suorittaminen perustuu kulloisenakin lukuvuonna voimassa olevaan opetussuunni-
telmaan. Uusi opetussuunnitelma tulee voimaan vuosittain elokuun alussa. Jos opiskelija on
suorittanut osan opintojaksosta edellisena lukuvuonna voimassa olleen opetussuunnitelman
mukaisesti, hanella on oikeus suorittaa opintojakso loppuun vanhassa opetussuunnitelmassa
maaritellyilld vaatimuksilla elokuun loppuun mennessa. Taman jalkeen opintojakson suoritta-
misvaatimukset maaraytyvat uuden opetussuunnitelman vaatimusten mukaisesti.

Tutkintoa varten suoritetut opintojaksot, kypsyysnayte ja kieliopinnot eivat vanhene tutkinnon
suorittamisen aikana, ja ne hyvaksytaan alkuperaisen laajuisina hyvaksi tutkintoon. Opintojen
hyvaksi lukemisen edellytyksena on, ettei niiden suorittamisesta ole kulunut yli 10 vuotta.

4.7 OPINTOJEN OHJAUS JA HENKILOKOHTAINEN OPINTOSUUNNITELMA (HOPS)

Opintojen alkuvaiheessa uusien opiskelijoiden opiskelupaikkaan perehdyttdjina toimivat tehta-
vaan koulutetut opiskelijatuutorit. Ohjausta perustutkintoihin liittyvissa kysymyksissa saa terve-
yden biotieteiden opinto-ohjaajilta ja koulutusohjelman laitoshallintopaallikolta seka opetushen-
kilostolta.

Opiskelijat laativat sdhkoisen henkildkohtaisen opetussuunnitelman (HOPS) opintojensa etene-
misen tueksi. Opintojen ohjaus perustuu opiskelijan laatimaan henkildkohtaiseen opintosuun-
nitelmaan.



ENSIMMAISEN LUKUKAUDEN OPINNOT (T1)

syyslukukausi 2011
KESKEISET OPINNOT

OPINTOKOKONAISUUDET

Ammatillinen kasvu ja tyéeldmévalmiudet
1. Johdanto yliopisto-opiskeluun
2. Henkilokohtainen kasvu
3. Viestinta
4. Ammatillinen identiteetti
5. Urapolut
6. Opettajatuutorointi ja portfoliotydskentely

Solu- ja molekyylibiologia

Kehitys- ja lisdéntymisbiologia

Elinjérjestelmien anatomia ja fysiologia
1. Vertaileva anatomia ja fysiologia
2. Tuki- ja liikuntaelimistd

Kemiallinen biologia

1. Kemian perusteet
2. Kemian harjoitustyot

Keskeiset opinnot yhteensa

Laajuus

op

14

32 op



Opintokokonaisuus:

AMMATILLINEN KASVU JA TYOELAMAVALMIUDET (6 OP)
Opintojakso 1: Johdanto yliopisto-opiskeluun (BIOT1101, 1 op)
Opintojakso 2: Henkilékohtainen kasvu (BIOT1102, 1 op)
Opintojakso 3: Viestinta (BIOT1103, 1 op)

Opintojakso 4: Ammatillinen identiteetti (BIOT1104, 1 op)
Opintojakso 5: Urapolut (BIOT1105, 1 op)

Opintojakso 6: Opettajatuutorointi ja portfoliotydskentely (BIOT1106, 1 op)

OPSU: BIOT1100

Vastuuhenkil6t

Kohderyhma

Opintokokonaisuuden
tavoitteet

Opintokokonaisuuden
sisalto

Opetusmenetelmat

Taso: T1-T6 -lukukaudet, keskeinen Laajuus: 6 op

Professori Markku Koulu (mkoulu@utu.fi)

Farmakologia, 1adkekehitys ja ladkehoito, bioladketieteen laitos.

Suunnittelija Outi Jaaskelainen (oisant@utu.fi),

Laaketieteellisen tiedekunnan koulutuksen tutkimus- ja kehittdmisyksikkd (TUTKE).

Terveyden biotieteiden LuK-tutkinto-opiskelijat

Tavoitteena on

perehdyttda opiskelijat Turun yliopistoon ja laaketieteelliseen tiedekuntaan opiskelu- ja
tiedeyhteiséna seka opiskelutekniikkaan ja yliopisto-opetuksen tydmuotoihin

tukea opiskelijaa opintojen suunnittelussa ja etenemisessa

edistda vuorovaikutusta ja verkostoitumista opiskelijoiden, opettajien ja bioalan ammat-
tilaisten valilla

edistda opiskelijan ammatti-identiteetin hahmottumista ja asiantuntijuuteen kasvamista
seka auttaa urasuunnittelussa

antaa palautetta opintojen etenemisesta ja edistaa elinikdisen oppimisen omaksumista
tutustuttaa opiskelija biotieteiden tutkimuskenttdan kansainvalisesti ja myds kohdemai-
den kulttuureihin

antaa opiskelijalle viestintaan liittyvia tyokaluja

auttaa opiskelijaa integroimaan ja tunnistamaan tietoja, taitoja ja asenteita, joita hanella
on bioalan asiantuntijana ja tutkijana

motivoida opiskelijaa teoriaopintoihin tutustumalla tydymparistéihin ja toimenkuvaan

Opintojakso 1: LuK- ja FM —tutkinnot, Turun yliopisto, korkeakoululaitos. Koulutuksen
laatu. Opiskelutekniikat, opetusmenetelmat, opintososiaaliset kysymykset. Ammattikuva,
etiikka ja eettiset periaatteet.

Opintojakso 2: Innovaatio ja luovuus. Hyvinvointi ja jaksaminen. Vuorovaikutustaidot.
Tavoitteellisuus. Yhteisollisyys.

Opintojakso 3: Teknologia. Esittdminen ja esiintyminen. CV ja tydhakemus. Neuvottelut
ja kokoukset. Virtuaalikommunikaatio ja sosiaalinen media. LuK-tutkielman tuki.
Opintojakso 4: Harjoittelukokemukset, yritysvierailut, tutkijaesittelyt, tutkimusetiikka,
tieteen filosofia, opitun integrointi ja tunnistaminen, onnistuneet projektit ja elinikdinen
oppiminen.

Opintojakso 5: Yrittajyys, ladketeollisuus, julkishallinto (viranomaistahot), yliopistotutkija,
kulttuurit ja kansainvalisyys, verkostoituminen ja esimiestaidot.

Opintojakso 6: Opintokokonaisuuteen kuuluu ryhmé- ja henkil6kohtaisia tapaami-

sia nimetyn opettajatuutorin kanssa. Naissa tapaamisissa kaydaan lapi opiskeluun ja
oppimiseen liittyvié asioita ja keskustellaan opintokokonaisuuteen liittyvista teemoista.
Johdanto-opinnoista tehtava palaute ja opiskelijoiden itsearvioinnit kootaan yhteen port-
folioon ja toimivat tuutoritapaamisten runkona. Opiskelijat ohjataan myds tayttamaan ja
paivittamaan henkildkohtaista opintosuunnitelmaa (HOPS), joka my®ds liitetdan opiskelijan
portfolioon.

Opintojakso 1: Johdantoviikon luennot

Opintojakso 2: Kolme minileiria

Opintojakso 3: Virtuaalinen itseopiskelupaketti

Opintojakso 4: Omatoimista opiskelua (esim. pohdintaesseita)

Opintojakso 5: Kuusi seminaaripaivaa

Opintojakso 6: Opettajatuutorin henkilokohtaisia ja pienryhmatapaamisia seka omatoi-
mista portfoliotydskentelya



Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat

Ajankohta

Opintokokonaisuuteen
sisaltyva kansain-
valisyys

Opintojakso 1: Opiskelija oppii orientoitumaan tiedeyhteisdssa ja saa hyvat valmiudet
opiskeluun. Opiskelija saa alustavan kéasityksen terveyden biotieteiden opinnoista, koulu-
tuksen laadunvarmistustydsta ja tutkijan ammattikuvasta.

Opintojakso 2: Opiskelija hahmottaa luovuuden, yhteiséllisyyden, tavoitteellisuuden ja
oman hyvinvoinnin tarkeyden tutkijantydssa ja bioalan asiantuntijana.

Opintojakso 3: Opiskelija tutustuu viestintateknologiaan ja virtuaalikommunikaatioon,
osaa tehda tybhakemusasiakirjoja seké@ havainnollisen esityksen. Opiskelija saa varmuut-
ta esiintymiseen, kokouskaytantoihin ja LuK-tutkielman tekemiseen.

Opintojakso 4: Opiskelija osaa tarkastella bioalan urapolkuja reflektiivisesti ja hahmotta-
maan biotieteiden alan tutkijan ammattikuvaa laajasti ja omakohtaisesti.

Opintojakso 5: Opiskelija tutustuu tydtehtaviin ja toimintaymparistoihin, joissa terve-
yden biotieteiden koulutuksen omaavat henkil6t toimivat. Opiskelija tutustuu erilaisiin
tydskentelymahdollisuuksiin biotieteiden alalla ja myds sen kansainvéliseen kenttdan
erilaisine kulttuureineen. Opiskelija saa my6s kasityksen tieteenfilosofiasta seka eettisen
keskustelun luonteesta ja siihen osallistumisesta.

Opintojakso 6: Opiskelija osaa opiskella tavoitteellisesti ja suunnitella opintojaan seka
sitoutuu opiskeluun ja ottaa vastuuta opintojen etenemisesta. Han harjaantuu tekeméaan
itsearviointeja ja oppisiséltdjen reflektointia, kokoamaan portfoliota verkko-oppimisalustal-
le ja tarkastelemaan omaa ammatillista kehittymistéan ja opintojaan kokoavasti.

Jaettava oheismateriaali ja itseopiskelumateriaalit verkossa.

Aktiivinen osallistuminen opetukseen ja tapaamisiin seka annettujen tehtavien suorittami-
nen seka palautekyselyihin vastaaminen. Portfolion (ml. HOPS) laatiminen ja yllapito.

LuK-tutkintovaiheen 1. - 3. lukuvuosi. Opettajatuutorointi jarjestetdan lukukausittain erilli-
sen ohjelman mukaisesti.

Sisaltaa luentoja kansainvalisesta bioalan tutkimuskentasta, opiskelijavaihdosta seka
"Kulttuurit ja kansainvalisyys” -teemasta.
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OPSU: ANAT1200

Vastuuhenkil&t
Kohderyhma

Opintokokonaisuuden
tavoitteet

Opintokokonaisuuden
sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat

Ajankohta

Opintokokonaisuuteen

sisaltyva kansainvalisyys

Opintokokonaisuus:
SoLu- JA MOLEKYYLIBIOLOGIA (14 oP)

Taso: T1-lukukausi, keskeinen Laajuus: 14 op

Professori Pirkko Harkénen (harkonen@uitu.fi) ja yliassistentti Tiina Laitala-Leinonen (ti-
lale@utu.fi), Solubiologia ja anatomia, biolaaketieteen laitos

Terveyden biotieteiden LuK -tutkinto-opiskelijat

Elimiston perusrakenteiden ja -toimintojen ymmartaminen kudos-, solu- ja molekyylitasol-
la ja solu- ja molekyylibiologian ja periytymistapojen perusmekanismien ymmartaminen

Luennoilla kasitellaan seuraavia aiheita:

- solun perusrakenteet, soluvaliaine ja kudosneste

biomolekyylit, kromosomit ja DNA:n rakenne, replikaatio, korjausmekanismit ja uudel-
leenjarjestaytyminen

geenien analysointi, luenta ja saately

ihmisen karyotyyppi, kromosomitutkimuksen menetelmat, geenivirheet ja niiden osoit-
taminen

perustietoa periytymistavoista ja kromosomipoikkeavuuksista

soluorganellit, energia-aineenvaihdunta, solujen kiinnittyminen toisiinsa ja valiainee-
seen, vuorovaikutus ympariston kanssa ja liikkuminen

solujen jakaantuminen ja erilaistuminen

soluvaurio ja pahanlaatuinen solu

Harjoitustdissa perehdytdan solubiologisiin tutkimusmenetelmiin, solun toiminnan kan-
nalta keskeisiin tapahtumiin esimerkinomaisesti sekad peruskudosten histologiaan. Li-
saksi perehdytaan laboratorioturvallisuuden perusteisiin ja kaytdnnén laboratoriotydhon.

Luennot (64 t), harjoitusty6t, ryhmaty6t ja seminaarit (74 t), ohjattu tietotason arviointi (4
t), harjoitustydselostusten tekeminen sekd omatoiminen opiskelu.

Opintokokonaisuuden jalkeen opiskelija osaa kudosten ja solujen yleiset rakenteet

ja solujen toiminnan solu- ja molekyylibiologiset perusmekanismit, tietad genetiikan
peruskasitteista, solu- ja molekyylibiologisen tutkimuksen menetelmista seka ymmartaa
soluvaurion ja solujen pahanlaatuisen muutoksen perusmekanismit. Opiskelija on
tutustunut solu- ja molekyylibiologisen tutkimuksen perusmenetelmiin ja osaa nisakas-
soluviljelyn perusteet.

Oppikirjat:

Alberts ym: Molecular biology of the cell (5th edition) Garland Science (2008),
Wheater’s Functional histology: A text and color atlas (5th edition), Churchill Livingstone
(2006), Stevens A. and Lowe J.: Human histology (3rd edition) Elsevier Mosby (2004)
tai Kierszenbaum A: Histology and cell biology. An introduction to pathology (2nd re-
vised edition), Mosby (2007) ja Aula, P. ym. (toim): Perinnéllisyyslaaketiede, Duodecim,
kolmas, uudistettu painos (2006) (soveltuvin osin)

Luennot ja harjoitusty6t

Ohjattu tietotason itsearviointi, tenttiharjoittelu ja loppukuulustelu, joka

sisaltaa vaittama- ja/tai tuottamistehtavia. Harjoitustydselostusten hyvaksytty suoritus
ennen loppukuulusteluun ilmoittautumista. Opintokokonaisuuden loppuarvosana on
yksi tutkintotodistuksen arvosanoista.

Opintokokonaisuuden lopuksi tehdaan palautekysely, jonka tuloksia hyédynnetaan
koulutuksen kehittamistydssa.

LuK -tutkintovaiheen 1. lukuvuoden syyslukukausi

Oppimateriaalina kaytetdan kansainvalisia oppikirjoja, mik& mahdollistaa opiskelun
englannin kielelld. Osa luennoista pidetaan myds ruotsin kielella.
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OPSU: ANAT 1206
Vastuuhenkild
Kohderyhma

Opintokokonaisuuden
tavoitteet

Opintokokonaisuuden
sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelméat
Ajankohta

Edellytys
opintokokonaisuudelle
osallistumiselle

Opintokokonaisuuteen

siséltyva kansainvalisyys

Opintokokonaisuus:
KEHITYS- JA LISAANTYMISBIOLOGIA (3 OP)

Taso: T1-lukukausi, keskeinen Laajuus: 14 op

Lehtori Jorma Paranko (paranko@utu.fi), Solubiologia ja anatomia, Biolaaketieteen laitos
Terveyden biotieteiden LuK -tutkinto-opiskelijat

Kurssin tavoitteina on perehdyttéa opiskelijat vertailevaan kehitysbiologiaan, yksilénkehi-
tyksen ja kasvun saatelymekanismeihin solu- ja molekyylitasolla seka kehitysbiologisiin
malleihin ja malliorganismeihin. Lisd&ntymisbiologian osalta tavoitteena on perehtya he-
delmditysmekanismeihin ja sukusolujen tuotannon saatelyyn.

- vertaileva kehitysbiologia evoluutiobiologian nakékulmasta

- kantasolut

- geenit ja erilaistumisen saately

- kehitysbiologiset malliorganismit, muuntogeeniset eldinmallit

- solujen, kudosten ja elinten erilaistumisen saately ja signaalivalitys
- hedelmditys ja siihen liittyva solusignalointi

- sukusolujen erilaistumisen saately

Luentoja (19 x 2 tuntia), harjoitustgita (4 x 2 tuntia), seminaari (6 tuntia).

Opiskelija oppii ymmartamaan alkio- ja sikiokehityksen geneettisen saatelyn evolu-
tiivisia yhteyksia ja lainalaisuuksia. Tietoa sovelletaan saatelymekanismeihin solu-,
kudos- ja elintasolla. Tavoitteena on myds saada tietoa kokeellisen kehitysbiologian la-
hestymistavoista ja tekniikoista ihmisella ja malliorganismilla, mukaan lukien kantasolu-
tutkimus. Lisdantymisbiologiassa tavoitteina on oppia ymmartaméaan hedelmdityksen ja
sukusolujen erilaistumisen molekylaarisia saatelymekanismeja.

Kurssi antaa opiskelijoille valmiuksia kehitys- ja lisdantymisbiologiseen tutkimustyohon.

Kurssilla jaettava oppimateriaali seka suositeltavat oppikirjat:

1. Gilbert, SF., Developmental Biology, 9th ed. (Sinauer Associates, Inc., USA)

2. Tortora, GJ., Derrickson, BH., Principles of Anatomy and Physiology, 12th ed. (tai
uudempi) (John Wiley & Sons); soveltuvin osin.

3. Alberts et al., Molecular Biology of the Cell, 5th ed. (tai uudempi) (Garland Science);
soveltuvin osin.

Loppukuulustelu.
LuK -tutkintovaiheen 1. lukuvuoden syyslukukausi, loka - marraskuu

Solu- ja molekyylibiologian opintokokonaisuuden suorittaminen.

Seminaareissa mahdollisuus englanninkielen harjaannuttamiseen. Oheislukemisto
englanniksi.



Opintokokonaisuus:
ELINJARJESTELMIEN ANATOMIA JA FYSIOLOGIA (35 oP)

Laaketieteen terapia-alueet terapia-alueet I - VIII

Opintojakso 1: Vertaileva anatomia ja fysiologia (ANAT1308, 2 op)
Opintojakso 2: Tuki- ja liikuntaelimistd (ANAT1306, 3 op) T1

Opintojakso 3: Endokrinologia ja metabolia (ANAT 1301, 4 op) T2
Opintojakso 4: Ravitsemus ja ruoansulatus (ANAT 1304, 4 op) T2
Opintojakso 5: Verenkierto, hengitys ja nestetasapaino (ANAT1307, 4 op) T2
Opintojakso 6: Neurobiologia (FALL1303, 6 op) T3

Opintojakso 7: Immunologia, mikrobiologia ja puolustus (BIVI1302, 6 op) TS
Opintojakso 8: Sydpabiologia (ANAT1305, 6 op) T6

OPSU: ANAT1308
Vastuuhenkild
Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat
Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Opintojaksoon sisaltyva
kansainvalisyys

Taso: T1-lukukausi, keskeinen Laajuus: 2 op

Lehtori Jorma Paranko (paranko@utu.fi), Solubiologia ja anatomia, Biolaaketieteen laitos
Terveyden biotieteiden LuK -tutkinto-opiskelijat

Kurssin tavoitteena on oppia selkdrankaisten anatomiaa ja fysiologiaa ja naissa osoitet-
tavia evolutiivisia sopeutumia. Kurssilla kdydaan lapi kalan, sammakon, linnun (kana),
nisdkkaan (rotta) perusanatomian seka perusfysiologian erot. Histologisiin eroihin pereh-
dytaan soveltuvin osin.

- kalan, sammakon, linnun, nisékkéan perusanatomia ja -fysiologia:
-iho

- ruumiinontelot

- tuki- ja liilkuntaelimistdé

- verenkiertoelimistd

- hengityselimisté

- keskushermosto

- ruuansulatuselimist6

- lymfaattinen jarjestelma

- virtsa- ja sukupuolielimist®

Luentoja 2 x 2 tuntia
Harjoitustdita ja pienryhmatydskentelya (dissektiot, mikroskopointi), 6 x 4 tuntia.

Kurssin osaamistavoitteina on oppia eléinten preparointia sekd ymmartamaan neljan
keskeisen selkarankaisluokan anatomisia ja fysiologisia eroja. Kurssin suorittaminen
antaa hyvat perusvalmiudet eldinkokeiden suorittamiselle ja mm. koe-eldinmallin valin-
nalle. Kurssi syventaa osaltaan koe-eladinkurssilla hankittavia taitoja.

Luento- ja harjoitustydmonisteet

seka suositeltavat oppikirjat:

2. Kent, GC., Miller, L.: Comparative Anatomy of the Vertebrates, 9th ed. (Wm. C.
Brown Publishers, USA)

3. Tortora, GJ., Derrickson, BH., Principles of Anatomy and Physiology, 12th ed. (tai
uudempi) (John Wiley & Sons); soveltuvin osin.

Loppukuulustelu.

LuK -tutkintovaiheen 1. lukuvuoden syyslukukausi, marras - joulukuu

Solu- ja molekyylibiologian seka kehitys- ja lisdédntymisbiologian opintojaksojen suorit-
taminen

Anatomisten ja fysiologisten kasitteiden latinankielisen ja englanninkielisen terminolo-
gian opiskelu



Opintokokonaisuus:
ELINJARJESTELMIEN ANATOMIA JA FYSIOLOGIA (35 oP)

Laaketieteen terapia-alueet terapia-alueet I - VIII

Opintojakso 1: Vertaileva anatomia ja fysiologia (ANAT1308, 2 op)
Opintojakso 2: Tuki- ja liikuntaelimisté (ANAT1306, 3 op) T1

Opintojakso 3: Endokrinologia ja metabolia (ANAT 1301, 4 op) T2
Opintojakso 4: Ravitsemus ja ruoansulatus (ANAT 1304, 4 op) T2
Opintojakso 5: Verenkierto, hengitys ja nestetasapaino (ANAT1307, 4 op) T2
Opintojakso 6: Neurobiologia (FALL1303, 6 op) T3

Opintojakso 7: Immunologia, mikrobiologia ja puolustus (BIVI1302, 6 op) TS
Opintojakso 8: Sydpabiologia (ANAT1305, 6 op) T6

OPSU: ANAT1306

Vastuuhenkild
Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat

Ajankohta

Opintojaksoon sisaltyva
kansainvalisyys

Taso: T1-lukukausi, keskeinen Laajuus: 3 op

Professori Juha Peltonen (juhpel@utu.fi), Solubiologia ja anatomia, Biola&ketieteen lai-
tos

Terveyden biotieteiden LuK -tutkinto-opiskelijat

Perehdytaan tuki- ja liikuntaelimiston seka aareishermoston makroskooppiseen anatomi-
aan ja liikuntafysiologiaan painottaen kliinisesti tarkeita sairauksia seké niiden tutkimiseen
ja hoitoon kaytettavia menetelmia.

Siséalténa ovat tuki- ja liikuntaelimiston perusrakenne, hermoston yleiset rekenneperiaat-
teet, sensoriset ja motoriset radastot, lihastoiminnan biomekaniikan perusteet, tuki- ja
likuntaelimistén kuvantamismenetelmat seka tuki- ja liikkuntaelimistdn sairaudet ja sai-
rauksien koe-eldinmallit.

Luennot (20 tuntia), harjoitusty6t (10 tuntia), omatoiminen opiskelu (30 tuntia).

Opintojakson jalkeen opiskelijan tulee osata luiden, lihasten ja nivelten yleisanatomia ja
aareishermoston perusrakenne seka tietdd miten tuki- ja liikuntaelimist® toimii ja min-
kalaiset sairaudet siihen vaikuttavat. Edellisen perusteella opiskelijan tulee ymmartaa
tuki- ja liikuntaelimistén sairauksien hoidon tavoitteita.

Principles of Anatomy and Physiology, Gerar J. Tortora, Bryan H. Derrickson, viimeisin
painos

Loppukuulustelu, joka voi koostua essee- ja vaittamakysymyksista seka tuottamis-
tehtavista. Opintojakson lopuksi tehdaan palautekysely, jonka tuloksia hyddynnetaan
koulutuksen kehittmistydssa.

LuK -tutkintovaiheen 1. lukuvuoden syyslukukausi

Oppimateriaalina kaytetdan kansainvalisia kirjoja, mikd mahdollistaa opiskelun myés
englannin kielella.
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KEMIALLINEN BIOLOGIA (25 OP)

Opintojakso 1: Kemian perusteet (KEMI5199, 5 op) T1

Opintojakso 2: Kemian harjoitustyét (FALL1603, 4 op) T1

Opintojakso 3: Johdatus orgaaniseen ja ladkeaineiden kemiaan (FALL1604, 4 op) T2

Opintojakso 4: Biomateriaalitieteen perusteet (BIOT1601, 2 op) T3
Opintojakso 5: Orgaanisen kemian aineopinnot (KEMI5108, 6 op) T3
Opintojakso 6: Biomolekyylien ja laakeaineiden kemia (FALL1606, 4 op) TS

OPSU: KEMI5199

Vastuuhenkil6t

Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson siséaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat
Ajankohta

Opintojaksoon sisaltyva
kansainvalisyys

Taso: T1-lukukausi, keskeinen Laajuus: 5 op

Lehtori Jorma Arpalahti (jorma.arpalahti@utu.fi), Kemian laitos ja Professori Liisa Ka-
nerva (lkanerva@utu.fi), Farmakologia, ladkekehitys ja ladkehoito, Bioladketieteen laitos

Terveyden biotieteiden LuK -tutkinto-opiskelijat

Tavoitteena on opettaa yleisen, analyyttisen ja epdorgaanisen kemian perusasiat. Opinto-
jakson jalkeen opiskelija osaa kasitelld kaasu- ja liuostasapainoja ja niiden sovelluksia ja
on perehtynyt alkuaineiden ominaisuuksiin, esiintymiseen ja tarkeimpiin yhdisteisiin seka
metallien yksinkertaisiin sidos- ja pakkautumismalleihin. Osaamisen toteutumista tarkas-
tellaan laskuharjoituksissa, joissa sovelletaan opetettuja asioita kdytadnndssa.

Kemian peruskasitteet, epaorgaanisten yhdisteiden nimistd, kemiallisten ilmididen lai-
nalaisuudet, paaryhmien alkuaineet ja niiden tarkeimpien yhdisteiden ominaisuudet ja
tyypillisimmat reaktiot, perustiedot kaasu- ja liuostasapainoista ja niiden sovelluksista,
heikot vuorovaikutukset seka metallien yksinkertaiset sidos- ja pakkautumismallit.

Luento-opetus 44 h. Pienryhmaopetus 5 h

Opintojakson jalkeen opiskelijan tulee

- osata kemian peruskasitteet ja kemiallisten ilmididen lainalaisuudet,

- tietdd paaryhmien alkuaineiden ominaisuudet ja tyypillisimmat reaktiot,

- ymmartaa ja osata kasitelld kaasu- ja liuostasapainoja ja niiden sovelluksia.

1. Steven S. Zumdahl: Chemical Principles, Houghton Mifflin Company, Boston
2. J. Arpalahti: Opintomoniste Il

Loppukuulustelu asteikolla 1-5.
LuK -tutkintovaiheen 1. lukuvuoden syyslukukausi

Opintojakso ei sisélla kansainvalisyysosiota.
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KEMIALLINEN BIOLOGIA (25 OP)

Opintojakso 1: Kemian perusteet (KEMI5199, 5 op) T1

Opintojakso 2: Kemian harjoitusty6t (FALL1603, 4 op) T1

Opintojakso 3: Johdatus orgaaniseen ja ladkeaineiden kemiaan (FALL1604, 4 op) T2

Opintojakso 4: Biomateriaalitieteen perusteet (BIOT1601, 2 op) T3
Opintojakso 5: Orgaanisen kemian aineopinnot (KEMI5108, 6 op) T3
Opintojakso 6: Biomolekyylien ja laakeaineiden kemia (FALL1606, 4 op) TS

OPSU: FALL1603

Vastuuhenkild
Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson siséaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali
Arviointimenetelmat
Ajankohta

Opintojaksoon sisaltyva
kansainvalisyys

Taso: T1-lukukausi, keskeinen Laajuus: 4 op

Lehtori Arto Liljeblad (artlilje@utu.fi), Farmakologia, laakekehitys ja ladkehoito, Biolaa-
ketieteen laitos

Terveyden biotieteiden LuK -tutkinto-opiskelijat

Opintojakson tavoitteena on luoda pohja biologisten systeemien kemiallisen luonteen ym-
martamiselle seka opetella soveltamaan biomolekyyleihin kemian perustydmenetelmia
ja analytiikkaa.

- Kromatografia (GC, HPLC, TLC, ioninvaihto) ja spektroskopia (UV/VIS), sisdisen ja
ulkoisen standardin menetelma

- Jaksollinen jarjestelma, atomin rakenne

- Kemialliset sidokset ja niiden merkitys molekyylien vuorovaikutuksessa

- Hapot ja emakset, puskuriliuokset

- Reaktiokinetiikka ja termodynamiikka

- Molekyylin kolmiulotteisen muodon merkitys, D/L- ja R/S-systeemi

- Biomolekyylit: aminohapot, proteiinit ja sakkaridit, DNA, RNA

-luennot 16 h (8 * 2 h)

- pienryhméopetus 4 h (2 * 2 h)

- harjoitusty6t 55 h (11 * 5 h)

Tavoitteena on ymmartaa biomolekyylien tehtavat, rakenne ja vuorovaikutus, elimistén

reaktioiden kulkuun liittyvat tekijat (termodynamiikka ja kinetiikka) ja molekyylin kol-

miulotteisen muodon merkitys sen biologiselle aktiivisuudelle. Opiskelijan tulee hallita

seuraavien laitteiden toimintaperiaate: pH-mittari, analyysivaaka, sdadettava mittapipet-

ti, HPLC, GC, spektrofotometri ja polarimetri. Opiskelijan tulee osata kalibroida pipetti,

valmistaa tarkan vakevyinen liuos, puskuriliuos, liuosten laimentaminen seka tehda pitoi-

suusanalyyseja kalibraatiosuoran avulla eri mittalaitteiden avulla.

Harjoitusty6- ja luentomoniste.
Kotitehtavat ja loppukuulustelu.
LuK -tutkintovaiheen 1. lukuvuoden syyslukukausi

Opintojaksolla lapikaytavien kemian englanninkielisten termien opiskelu.
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TOISEN LUKUKAUDEN OPINNOT (T2)

kevétlukukausi 2012
KESKEISET OPINNOT

OPINTOKOKONAISUUDET

Ammatillinen kasvu ja tyéeldmévalmiudet
1. Johdanto yliopisto-opiskeluun
2. Henkilokohtainen kasvu
3. Viestinta
4. Ammatillinen identiteetti
5. Urapolut
6. Opettajatuutorointi ja portfoliotydskentely

L&é&ketieteellinen biokemia ja molekyylilééketiede
Elinjérjestelmien anatomia ja fysiologia

3. Endokrinologia ja metabolia

4. Ravitsemus ja ruoansulatus

5. Verenkierto, hengitys ja nestetasapaino

Kemiallinen biologia
3. Johdatus orgaaniseen ja ladkeaineiden kemiaan

Keskeiset opinnot yhteensa
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OPSU: LBIM1203

Vastuuhenkilt
Kohderyhma

Opintokokonaisuuden
tavoitteet

Opintokokonaisuuden
sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat

Ajankohta

Opintokokonaisuuteen
sisaltyva kansainvalisyys

p, Opintokokonaisuus:

LAAKETIETEELLINEN BIOKEMIA JA MOLEKYYLILAAKETIED (11 oP)
LBIM1204 Luentotentti A, LBIM1205 Luentotentti B

Taso: T1-lukukausi, keskeinen Laajuus: 11 op

Professori Klaus Elenius (klaus.elenius@utu.fi) ja Professori Marko Salmi (marko.sal-
mi@utu.fi), Ladketieteellinen biokemia ja genetiikka, Biolaaketieteen laitos

Terveyden biotieteiden LuK -tutkinto-opiskelijat

Opiskelijalle luodaan kuva elintoiminnoista dynaamisena biokemiallisena tasapainotilana
ja annetaan valmius ymmartaa sairauksia molekyylien toiminnan hairiétiloina.

1) Proteiinit: aminohappojen ja proteiinien synteesi ja hajotus, entsyymien toiminta, he-
moproteiinit, hengitysketju

2) Hiilihydraatit: biosynteesi, energia-aineenvaihdunta, glykoproteiinit

3) Lipidit: synteesi ja aineenvaihdunta, kompleksit lipidit, kolesteroli, solukalvo

4) Ravinnon ja liikunnan biokemiaa: vitamiinit, hivenaineet, etanoli, elimistdon puskurijar-
jestelmat, metabolian integraatio

5) Molekyylilaaketiede: veren hyytyminen, signalointi, vasta-aineet, geeniterapia, epige-
netiikka, omiikat, henkilokohtainen laaketiede

Luennot 102 tuntia ja harjoitusty6t 31 tuntia. Laboratorioharjoitustyd "Rekombinanttipro-
teiinin tuotto ja analysointi” ja siita pidettava tyopaivakirja ovat pakollista opetusta.

Opiskelijan tulee osata/lymmartaa

1) ladketieteellisen biokemian perustiedot muita opintojaksoja ja ammattia varten,

2) elimistdon aineenvaihdunnan dynaamisen tasapainotilan merkitys terveydelle, ja

3) molekyylien ja biokemiallisten toimintojen héirididen merkitys sairauksien synnyssa
ja hoitojen kohteena.

Luennot, harjoitustydmoniste seka oppikirja: Champe, Harvey & Ferrier: Lippincott's
lllustrated Reviews: Biochemistry, Lippincott, Williams & Wilkins, 4 th ed 2008 (tai
uudempi) tai muu kansainvalista tasoa oleva laaketieteellisen biokemian oppikirja, joka
sisaltéd4 vastaavat tiedot.

Valikuulustelut A ja B seké loppukuulustelu. Valikuulustelut otetaan huomioon yhteenséa
50 % painotuksella loppuarvosanaa laskettaessa. Kuulustelut perustuvat uusimman
opintojakson oppimateriaaleihin.

LuK -tutkintovaiheen 1. lukuvuoden kevatlukukausi

Osa luennoista voi olla englanninkielisia.
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Opintokokonaisuus:
ELINJARJESTELMIEN ANATOMIA JA FYSIOLOGIA (35 oP)
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Laaketieteen terapia-alueet terapia-alueet I - VIII

Opintojakso 1: Vertaileva anatomia ja fysiologia (ANAT1308, 2 op)
Opintojakso 2: Tuki- ja liikuntaelimistd (ANAT1306, 3 op) T1
Opintojakso 3: Endokrinologia ja metabolia (ANAT1301, 4 op) T2

Opintojakso 4: Ravitsemus ja ruoansulatus (ANAT 1304, 4 op) T2
Opintojakso 5: Verenkierto, hengitys ja nestetasapaino (ANAT1307, 4 op) T2
Opintojakso 6: Neurobiologia (FALL1303, 6 op) T3

Opintojakso 7: Immunologia, mikrobiologia ja puolustus (BIVI1302, 6 op) TS
Opintojakso 8: Sydpabiologia (ANAT1305, 6 op) T6

OPSU: ANAT1301
Vastuuhenkild
Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson siséaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat

Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Opintojaksoon sisaltyva
kansainvalisyys

Taso: T2-lukukausi, keskeinen Laajuus: 4 op

Professori Sari Makela (sarmak@utu.fi), Solubiologia ja anatomia, Bioladketieteen laitos
Terveyden biotieteiden LuK -tutkinto-opiskelijat

Antaa opiskelijalle anatomian, biokemian ja fysiologian tietdmyksen valossa integroitu
kasitys endokriinisten jarjestelmien rakenteesta ja toiminnasta ihmiselld, seka toiminnan
mallintamisesta koe-elaimilla. Antaa perustiedot kyseisten elinjarjestelmien keskeisten
tautien patogeneesista.

Endokriinisten rauhasten rakenne ja toiminta, hormonien tuotanto ja vaikutusmekanis-
mit, endokriinisten jarjestelmien saately, seka keskeisten tautien patogeneesi. Kyseisten
elinjarjestelmien toiminnan tutkimuksessa kaytettavat kokeelliset mallit.

Luentoja 36 h (18 x 2 h), harjoitustéita ja seminaareja 24 h ja omatoimista opiskelua 48 h

Opintojakson osaamistavoitteina on:

- oppia ymmartdmaan endokriinisten rauhasten rakenteen ja toiminnan periaatteet
osata hormonit, niiden tuotanto, vaikutukset, vaikutusmekanismit, reseptorit ja saately,
reseptorien toimintatavat ja hormonien liittyminen muihin saatelyjarjestelmiin

osata endokrinologisten tutkimusten perusperiaatteet

oppia ymmartdmaan endokriinisten jarjestelmien toiminnan hairiintymiseen liittyvien
sairauksien patogeneesi

perehtya endokriinisten jarjestelmien toiminnan tutkimisessa kaytettaviin kokeellisiin
malleihin

- oppia eldinkokeiden suunnittelua, suoritusta ja tulosten tulkintaa

Luennoilla ja harjoitust6issa jaettava materiaali

. Tortora, GJ., Derrickson, BH., Principles of Anatomy and Physiology, 12th ed. (tai
uudempi) (John Wiley & Sons) soveltuvin osin

3. Endokrinologian oppikirja

N =

Loppukuulustelu (arviointi 1-5)
Hyvaksytyt harjoitustydselostukset

LuK —tutkintovaiheen 1. lukuvuoden kevatlukukausi

Solu- ja molekyylibiologian ja Vertailevan anatomian hyvaksytty suorittaminen.

- 1 -2 englanninkielista luentoa (ulkomaalaiset vierailevat luennoitsijat ja verkkoluennot)

- Oppimateriaali osin englanniksi

- Harjoitustydselostukset laaditaan englanniksi (liittyen esitystaitojen opiskeluun "Am-
matillinen kasvu” —opintojaksolla)
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Opintokokonaisuus:
ELINJARJESTELMIEN ANATOMIA JA FYSIOLOGIA (35 oP)

Laaketieteen terapia-alueet terapia-alueet I - VIII

Opintojakso 1: Vertaileva anatomia ja fysiologia (ANAT1308, 2 op)
Opintojakso 2: Tuki- ja liikuntaelimistd (ANAT1306, 3 op) T1

Opintojakso 3: Endokrinologia ja metabolia (ANAT 1301, 4 op) T2
Opintojakso 4: Ravitsemus ja ruoansulatus (ANAT1304, 4 op) T2
Opintojakso 5: Verenkierto, hengitys ja nestetasapaino (ANAT1307, 4 op) T2
Opintojakso 6: Neurobiologia (FALL1303, 6 op) T3

Opintojakso 7: Immunologia, mikrobiologia ja puolustus (BIVI1302, 6 op) TS
Opintojakso 8: Sydpabiologia (ANAT1305, 6 op) T6

OPSU: ANAT1304
Vastuuhenkild
Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat

Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Opintojaksoon sisaltyva
kansainvalisyys

Taso: T2-lukukausi, keskeinen Laajuus: 4 op

Professori Sari Makela (sarmak@uitu.fi), Solubiologia ja anatomia, Biolaaketieteen laitos
Terveyden biotieteiden LuK -tutkinto-opiskelijat

Antaa opiskelijalle anatomian, fysiologian ja ravitsemustieteen tietdmyksen valossa integ-
roitu kasitys ruuansulatuselimiston rakenteesta ja toiminnasta ihmiselld, seka toiminnan
mallintamisesta koe-eldimilla. Antaa perustiedot ruuansulatuselimistoon ja ravitsemuk-
seen liittyvien keskeisten tautien patogeneesista.

Ruuansulatuselimistén rakenne ja toiminta, ravitsemusfysiologia, seké keskeisten tau-
tien patogeneesi. Ravinnontarve ja ravitsemussuositukset ja ravinnon saannin selvit-
taminen. Ruuansulatuselimistdn toiminnan tutkimuksessa ja ravitsemustutkimuksessa
kaytettavat kokeelliset mallit.

Luentoja 44 h (22 x 2 h), harjoitustéité ja seminaareja 16 h ja omatoimista opiskelua 48 h

Opintojakson osaamistavoitteina on:

- oppia ymmartdmaan ruuansulatuselimiston rakenteen ja toiminnan periaatteet

- osata ravinnontarpeen ja ravinnon saannin selvittdmisessa kaytettavat menetelmat

- ymmartaa ravinnon, ihmisen elimistdn fysiologisen toiminnan ja terveyden valiset yh-
teydet

- oppia ymmartamaan ruuansulatuselimistdon ja ravitsemukseen liittyvien keskeisten
tautien patogeneesin peruspiirteet

- perehtya kokeellisessa ravitsemustutkimuksessa kaytettaviin eldinmalleihin

- oppia elainkokeiden suunnittelua, suoritusta ja tulosten tulkintaa

1. Luennoilla ja harjoitustdissa jaettava materiaali

2. Tortora, GJ., Derrickson, BH., Principles of Anatomy and Physiology, 12th ed. (tai
uudempi) (John Wiley & Sons) soveltuvin osin

3. Aro, Mutanen, Uusitupa: Ravitsemustiede, Duodecim 2005

Loppukuulustelu (arviointi 1-5)
Hyvéaksytyt harjoitustydselostukset

LuK —tutkintovaiheen 1. lukuvuoden kevétlukukausi

Solu- ja molekyylibiologian ja Vertailevan anatomian hyvaksytty suorittaminen.

- 1-2 englanninkielista luentoa (ulkomaalaiset vierailevat luennoitsijat ja verkkoluennot)

- Oppimateriaali osin englanniksi

- Harjoitustydselostukset laaditaan englanniksi (liittyen esitystaitojen opiskeluun "Am-
matillinen kasvu” —opintojaksolla)
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Opintokokonaisuus:
ELINJARJESTELMIEN ANATOMIA JA FYSIOLOGIA (35 oP)
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Laaketieteen terapia-alueet terapia-alueet I - VIII

Opintojakso 1: Vertaileva anatomia ja fysiologia (ANAT1308, 2 op)
Opintojakso 2: Tuki- ja liikuntaelimistd (ANAT1306, 3 op) T1
Opintojakso 3: Endokrinologia ja metabolia (ANAT 1301, 4 op) T2

Opintojakso 4: Ravitsemus ja ruoansulatus (ANAT 1304, 4 op) T2

Opintojakso 5: Verenkierto, hengitys ja nestetasapaino (ANAT1307, 4 op) T2
Opintojakso 6: Neurobiologia (FALL1303, 6 op) T3

Opintojakso 7: Immunologia, mikrobiologia ja puolustus (BIVI1302, 6 op) TS
Opintojakso 8: Sydpabiologia (ANAT1305, 6 op) T6

OPSU: ANAT1307
Vastuuhenkild
Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat

Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Opintojaksoon sisaltyva
kansainvalisyys

Taso: T2-lukukausi, keskeinen Laajuus: 4 op

Professori Sari Makela (sarmak@uitu.fi), Solubiologia ja anatomia, Biolaaketieteen laitos
Terveyden biotieteiden LuK- ja FM-tutkintojen opiskelijat

Antaa opiskelijalle anatomian, fysiologian ja Iadketieteellisen fysiikan tietdmyksen valossa
integroitu kasitys verenkierto-, hengitys- ja virtsanerityselinten rakenteesta ja toiminnasta
ihmisella seka toiminnan mallintamisesta koe-elaimilla. Antaa perustiedot kyseisten elin-
jarjestelmien keskeisten tautien patogeneesista.

Verenkierto-, hengitys- ja virtsanerityselimistdn rakenne ja toiminta, sekd keskeisten
tautien patogeneesi. Kyseisten elinjarjestelmien toiminnan tutkimuksessa kaytettavat
kokeelliset mallit.

Luentoja 42 h (21 x 2 h), harjoitustéita ja seminaareja 16 h ja omatoimista opiskelua 50 h

Opintojakson osaamistavoitteina on:

- oppia ymmartamaan verenkierto-, hengitys- ja virtsanerityselimiston rakenteen ja toi-
minnan periaatteet

oppia ymmartamaan verenkierto-, hengitys- ja virtsanerityselimistdn keskeisten tautien
patogeneesi

perehtyd hengitys- ja virtsanerityselimiston toiminnan tutkimiseen kaytettaviin kokeel-
lisiin malleihin

oppia eldinkokeiden suunnittelua, suoritusta ja tulosten tulkintaa

1. Luennoilla ja harjoitustbissa jaettava materiaali
2. Tortora, GJ., Derrickson, BH., Principles of Anatomy and Physiology, 12th ed. (tai
uudempi) (John Wiley & Sons) soveltuvin osin

Loppukuulustelu (arviointi 1-5)
Hyvaksytyt harjoitustydselostukset

LuK —tutkintovaiheen 1. lukuvuoden kevétlukukausi

Solu- ja molekyylibiologian ja Vertailevan anatomian hyvaksytty suorittaminen.

- 1 -2 englanninkielista luentoa (ulkomaalaiset vierailevat luennoitsijat ja verkkoluennot)

- Oppimateriaali osin englanniksi

- Harjoitustydselostukset laaditaan englanniksi (liittyen esitystaitojen opiskeluun "Am-
matillinen kasvu” -opintojaksolla)
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Opintokokonaisuus:
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KEMIALLINEN BIOLOGIA (25 OP)

Opintojakso 1: Kemian perusteet (KEMI5199, 5 op) T1

Opintojakso 2: Kemian harjoitustyét (FALL1603, 4 op) T1

Opintojakso 3: Johdatus orgaaniseen ja ladkeaineiden kemiaan (FALL1604, 4 op) T2

Opintojakso 4: Biomateriaalitieteen perusteet (BIOT1601, 2 op) T3
Opintojakso 5: Orgaanisen kemian aineopinnot (KEMI5108, 6 op) T3
Opintojakso 6: Biomolekyylien ja laakeaineiden kemia (FALL1606, 4 op) TS

OPSU: FALL1604

Vastuuhenkil6t

Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson siséaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat
Ajankohta

Opintojaksoon sisaltyva
kansainvalisyys

Taso: T2-lukukausi, keskeinen Laajuus: 4 op

Professori Liisa Kanerva (lkanerva@utu.fi) ja lehtori Arto Liljeblad (artlilje@utu.fi), Far-
makologia, 1adkekehitys ja ladkehoito, Bioladketieteen laitos

Terveyden biotieteiden LuK -tutkinto-opiskelijat

Opintojakso antaa valmiudet ymmartaa ladkeaineiden kayttaytymisen elimistdssa seka
biologian perustana olevan kemian.

Hiilen kemia ja orbitaalit, eri orgaanisten yhdisteiden (alkaanit, alkeenit, alkyynit, aromaat-
tiset yhdisteet, halogenoidut hiilivedyt, alkoholit, tiolit, eetterit, sulfidit, aldehydit, ketonit,
karboksyylihapot ja niiden johdokset, amiinit) ominaisuudet, nimeaminen, yleisimmat
reaktiot ja esiintyminen luonnossa. Reaktiotyypit, polaarinen reaktio ja radikaalireaktio,
nukleo- ja elektrofiili, mekanismien perusta, resonanssi, Z/E-isomeria, keto-enolitauto-
meria, liukoisuus ja Lewisin hapot ja emakset. Reaktioista opetellaan yksityiskohtaisesti
alkeenien elektrofiilinen additio, nukleofiilinen substituutio (Sn1 ja Sn2), eliminaatio (E1,
E2 ja E1cB), alkoholien entsymaattinen hapettuminen, aldehydien ja ketonien nukleofii-
linen additio, aldolireaktio ja karboksyylihappojohdosten nukleofiilinen asyylisubstituutio.
Luentojen asioita syvennetaan pienryhmaopetuksessa molekyylimallien avulla.

- luennot 40 h (20 * 2 h)
- pienryhméopetus 20 h (10 * 2 h)

Kurssin jalkeen opiskelija osaa nimeta perustasolla orgaaniset yhdisteet, tuntee funktio-
naalisten ryhmien yleisimmat reaktiot ja kykenee ndkemaan niiden liittyméakohdat l1aéke-
aineiden kayttaytymiseen elimistdssa seka laajasti biologisiin ilmidihin.

Luentomoniste. Oheislukemistona voi kayttaa aineopintokurssin oppikirjaa John Mc-
Murry: Organic Chemistry.

Kotitehtavat ja loppukuulustelu.
LuK -tutkintovaiheen 1. lukuvuoden kevatlukukausi

Opintojaksolla lapikaytavien kemian englanninkielisten termien opiskelu.
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KOLMANNEN LUKUKAUDEN OPINNOT (T3)

KESKEISET OPINNOT

OPINTOKOKONAISUUDET
Ammatillinen kasvu ja tyéeldmévalmiudet
1. Johdanto yliopisto-opiskeluun
2. Henkilokohtainen kasvu
3. Viestinta
4. Ammatillinen identiteetti
5. Urapolut
6. Opettajatuutorointi ja portfoliotydskentely

Elinjérjestelmien anatomia ja fysiologia
6. Neurobiologia

Kemiallinen biologia
4. Biomateriaalitieteen perusteet
5. Orgaanisen kemian aineopinnot

Patologia ja tautimallinnus
1. Koe-eléintiede

OPINTOJAKSOT
Bioetiikka
Biostatistiikka ja koesuunnittelu

Ruotsin kieli

Keskeiset opinnot yhteensa
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Opintokokonaisuus:
ELINJARJESTELMIEN ANATOMIA JA FYSIOLOGIA (35 oP)
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Laaketieteen terapia-alueet terapia-alueet I - VIII

Opintojakso 1: Vertaileva anatomia ja fysiologia (ANAT1308, 2 op)
Opintojakso 2: Tuki- ja liikuntaelimistd (ANAT1306, 3 op) T1
Opintojakso 3: Endokrinologia ja metabolia (ANAT 1301, 4 op) T2

Opintojakso 4: Ravitsemus ja ruoansulatus (ANAT 1304, 4 op) T2
Opintojakso 5: Verenkierto, hengitys ja nestetasapaino (ANAT1307, 4 op) T2
Opintojakso 6: Neurobiologia (FALL1303, 6 op) T3

Opintojakso 7: Immunologia, mikrobiologia ja puolustus (BIVI1302, 6 op) TS
Opintojakso 8: Sydpabiologia (ANAT1305, 6 op) T6

OPSU: FALL1303

Vastuuhenkild

Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat
Ajankohta

Opintojaksoon sisaltyva
kansainvalisyys

Taso: T3-lukukausi, keskeinen Laajuus: 6 op

Professori Markku Koulu (mkoulu@utu.fi), Farmakologia, ladkekehitys ja ladkehoito, Bio-
laaketieteen laitos

Terveyden biotieteiden LuK- ja FM-tutkintojen opiskelijat

Antaa opiskelijoille perustiedot keskushermoston ja neuronien rakenteesta ja sahkofysio-
logisista ominaisuuksista, valittdjaaineradoista ja -mekanismeista seka keskushermoston
fysiologisista toiminnoista. Liséksi opiskelijat tutustuvat yleisimpiin keskushermoston sai-
rauksiin ja niiden patofysiologisiin mekanismeihin.

Hermoston makroskooppinen ja mikroskooppinen rakenne, neuronien signalointi (sah-
kofysiologia, ionikanavat, transportterimekanismit, synaptinen viestinta, valittdjaaineet,
reseptorit ja toisiolahetit, neuroniverkot), sensorinen hermosto, motorinen hermosto,
hermoston plastisuus, uni- ja valvetilan saately, vuorokausirytmit, tunteiden saately, sek-
suaalisuus, muisti ja oppiminen, stressimekanismit, hermoston sairaudet.

Luennot (35 x 2= 70 t), laboratoriokurssina jyrsijéiden aivojen dissektio ja jaaleikkeiden
valmistus (30 t), omatoimista opiskelua.

Opiskelijan tulee osata hermoston rakenteen, toiminnan ja saatelymekanismien paapiir-
teet, tietdd neuroniverkkojen kommunikaation perusteet ja ymmartaa yleisimpien her-
moston sairauksien patofysiologisia mekanismeja ja kliinisia oireita.

Luentomateriaali, laboratoriokurssilla jaettava materiaali
Oppikirja: Purves ym (toim): Neuroscience 4. painos (tai uudempi),
Sinauer Associates Inc, Massachusetts, USA), soveltuvin osin.

Kirjallinen loppukuulustelu
LuK -tutkintovaiheen 2. opintovuoden syyslukukausi

Opintojakson aikana opitaan neurobiologian englanninkielinen sanasto ja terminologia.
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Opintokokonaisuus:
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KEMIALLINEN BIOLOGIA (25 OP)

Opintojakso 1: Kemian perusteet (KEMI5199, 5 op) T1

Opintojakso 2: Kemian harjoitustyét (FALL1603, 4 op) T1

Opintojakso 3: Johdatus orgaaniseen ja ladkeaineiden kemiaan (FALL1604, 4 op) T2

Opintojakso 4: Biomateriaalitieteen perusteet (BIOT1601, 2 op) T3
Opintojakso 5: Orgaanisen kemian aineopinnot (KEMI5108, 6 op) T3
Opintojakso 6: Biomolekyylien ja laakeaineiden kemia (FALL1606, 4 op) TS

OPSU: BIOT1601
Vastuuhenkild
Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson siséaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat
Ajankohta

Opintojaksoon sisaltyva
kansainvalisyys

Taso: T3-lukukausi, keskeinen Laajuus: 2 op

Professori Pekka Vallittu, Hammaslaaketieteen laitos
Terveyden biotieteiden LuK -tutkinto-opiskelijat

Opintojakson tavoitteena on antaa opiskelijalla yleiskuva eri biomateriaaleista, niiden omi-
naisuuksista ja kayttokohteista regeneratiivisessa ja rekonstruktiivisessa laaketieteessa
ja hammaslaéketieteessa. Opintojaksossa selvitetdan biomateriaalitieteen peruskasitteis-
t6a, bioyhteensopivuutta seka biomateriaaleilta edellytettédvia ominaisuuksia.

Bioyhteensopivuus, biomateriaalien paatyypit: metallit, bioaktiiviset lasit, keraamit, poly-
meerit, komposiitit sek& kudosten ja biomateriaalien vuorovaikutus.

Luennot, harjoitustyd ja lopputentti

Opiskelijan tulee

- osata: biomateriaalien luokittelu, peruskoostumukset ja kayttdkohteet

- tietdd: materiaaleihin kohdistuvat biologiset ja mekaaniset vaatimukset

- ymmartaa: materiaalien tarjoamat mahdollisuudet nykyaikaisessa rekonstruktiivisessa
ja regeneratiivi laéketiet a ja hammaslaaketiet

Luentomonisteet. Soveltuvin osin: Santorius; Biotieteiden fysiikka, P. Holmberg, J.
Perkkio, E. Hiltunen ISBN: 951-0-26523-3 (WSOQOY, WS Bookwell, Porvoo 2002).

Loppukuulustelu (0-5).
LuK -tutkintovaiheen 2. lukuvuoden syyslukukausi

Opintojakson opetusmateriaali on osittain englanninkielista
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Opintokokonaisuus:
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KEMIALLINEN BIOLOGIA (25 OP)

Opintojakso 1: Kemian perusteet (KEMI5199, 5 op) T1

Opintojakso 2: Kemian harjoitustyét (FALL1603, 4 op) T1

Opintojakso 3: Johdatus orgaaniseen ja ladkeaineiden kemiaan (FALL1604, 4 op) T2

Opintojakso 4: Biomateriaalitieteen perusteet (BIOT1601, 2 op) T3
Opintojakso 5: Orgaanisen kemian aineopinnot (KEMI5108, 6 op) T3
Opintojakso 6: Biomolekyylien ja laakeaineiden kemia (FALL1606, 4 op) TS

OPSU: EMI5108

Vastuuhenkil6t

Kohderyhma
Opintojakson tavoitteet

Opintojakson sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat
Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Taso: T3-lukukausi, keskeinen Laajuus: 6 op

Professori Satu Mikkola, Kemian laitos ja Professori Liisa Kanerva, Farmakologia, 1adke-
kehitys ja laakehoito, Bioladketieteen laitos

Terveyden biotieteiden LuK -tutkinto-opiskelijat
Syventaa peruskurssitasolla omaksuttua orgaanisen kemia osaamista

Kirjan John McMurry: Organic Chemistry mukaisesti poislukien spektroskooppiset me-
netelmat

Luennot ja demonstraatiot

Opiskelijan tulee hallita kasiteltyjen yhdisteryhmien nimeaminen, ominaisuudet ja reak-
tiot, seka osata soveltaa naité yksinkertaisten synteesireittien suunnitteluun. Opiskelijan
tulee osata esittaa reaktioiden mekanismeja kaarinuoliformalismia kayttaen. Opiskelijan
tulee myés ymmartaa kemiallisten reaktioiden tasapainoluonne, kemiallisen resonanssin
kasite, kiraalisuuden kasite ja sen merkitys seka rakenteen ja reaktiivisuuden vélinen
yhteys eri reaktioissa

John McMurry: Organic Chemistry 6. tai my6hempi painos

Moodle sivusto: https://moodle.utu.fi/course/view.php?id=2368

2 valikoetta tai loppukuulustelu. Demonstraatiot tulee olla hyvaksytysti suoritettu.

LuK -tutkintovaiheen 2. opintovuoden syyslukukausi

Orgaanisen kemian perusopinnot
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OPSU: FYSO1401

Vastuuhenkil6t

Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet
ja sisalté

Opetusmenetelmat
Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Opintokokonaisuus:

PATOLOGIA JA TAUTIMALLINNUS (18 oP)
Opintojakso 1: Koe-eldintiede (FYS01401, 3 op) T3
Opintojakso 2: Tautioppi (PATO1402, 9 op) T4
Opintojakso 3: Tautimallinnus | (ANAT1403, 3 op) T4
Opintojakso 4: Tautimallinnus 1l (FYSO1404, 3 op) T5

Taso: T3-lukukausi, keskeinen Laajuus: 3 op

Johtaja Ulla-Marjut Jaakkola, Koe-eldinkeskus, Turku BTK
Professori Matti Poutanen (matpou@utu.fi), Fysiologia, Biolaaketieteen laitos

Terveyden biotieteiden LuK —tutkinto-opiskelijat

Opintojaksolla annetaan yleiskatsaus koe-eldintoimintaan seka harjoitellaan elainten ka-
sittelya ja toimenpiteiden tekemista elaimille. Opintojakson hyvaksytty suorittaminen an-
taa B-kategorian mukaisen kelpoisuuden tutkimustoimenpiteiden suorittamiseen. Lisaksi
tavoitteena on perehtya veri- ja kudosnaytteiden ottoon koe-eldimista seka histologisten
naytteiden valmistusmenetelmiin.

Luennot ja harjoitusty6t
LuK -tutkintovaiheen 2. opintovuoden syyslukukausi

Vertaileva anatomia ja Kehitys ja lisddntymisbiologia -opintojaksojen suorittaminen
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OPSU: BIOT1502
Vastuuhenkild
Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat
Ajankohta

Opintojaksoon sisaltyva
kansainvalisyys

Opintojakso:
BIOETIKKA (2 oP)

Taso: T3-lukukausi, keskeinen Laajuus: 2 op
Professori Veikko Launis, kliininen laitos.
Terveyden biotieteiden LuK —tutkinto-opiskelijat

Perehdytaan biotieteellisen tutkimuksen ja bioteknologian eettisiin kysymyksiin ja
ongelmakohtiin.

Siséltdna ovat bioetiikan eettiset periaatteet ja ongelmanratkaisu, esimerkkitapausten ka-
sittely pienryhmissa, itsendinen kirjoitustyd.

Luentoja 10 tuntia, harjoitustéitd 2-4 tuntia
Itsendisen esseen laatiminen, oppimispaivakirjat

Opintokokonaisuuden jalkeen opiskelijan tulee ymmartaa bioeettisten kysymysten
luonne, osata esittda bioetiikan ongelmiin perusteltuja ratkaisuja seka hankkia tietoa,
joka tukee bioetiikan ongelmien kasittelya.

Medica -portaalissa oleva materiaali
Erikseen ilmoitettava oheiskirjallisuus

Esseen ja oppimispaivakirjojen hyvaksyminen
LuK -tutkintovaiheen 2. opintovuoden syyslukukausi

Opintojakso voidaan tarvittaessa pitda englanninkielella
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OPSU: BIOT1504

Vastuuhenkil6t

Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson sisaltd
Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali
Arviointimenetelmat
Ajankohta

Opintojaksoon sisaltyva
kansainvalisyys

Opintojakso:
BIOSTATISTIIKKA JA KOESUUNNITTELU (4 OP)

Taso: T3-lukukausi, keskeinen Laajuus: 4 op

Lehtori Hans Helenius, Biostatistiikka, Kliininen laitos ja Professori Mika Scheinin, Far-
makologia, 1adkekehitys ja ladkehoito, Bioladketieteen laitos

Terveyden biotieteiden LuK —tutkinto-opiskelijat

Tavoitteena on perehdyttaa opiskelijat biostatistiikan perusmenetelmien tuntemiseen ja
kokeellisten tutkimusten suunnitteluun.

Biostatistiikan perusmenetelmat ja koesuunnittelun perusperiaatteet.
Luennot, mikroluokassa toteutettavat harjoitukset ja harjoitustyo.

Opintojakson suorittanut tunnistaa biostatistiikan perusmenetelmien sovellustilanteet ja
osaa soveltaa menetelmia seka tulkita menetelmilla tuotettuja tuloksia. Lisaksi opinto-
jakson suorittanut on selvilla kokeiden suunnittelun perusperiaatteista seka suunnittelun
merkityksesta tutkimusten tulosten kannalta.

Luentojen ja harjoitusten materiaali sek& mahdollisesti oheiskirjallisuus.
Loppukuulustelu, harjoitusten suoritus ja hyvaksytty harjoitustyd.
LuK -tutkintovaiheen 2. opintovuoden syyslukukausi

Opetuskieli on suomi.
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OPSU: KIRUXXXX
Vastuuhenkild
Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat

Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Opintojakso:
RuoTsIN KIELI (2 oP)

Taso: T3-lukukausi, keskeinen Laajuus: 2 op
Lehtori Carola Karlsson-Falt, Kielikeskus
Terveyden biotieteiden LuK —tutkinto-opiskelijat

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa kayttda ruotsin kielta tarkoituksenmukaisesti
opiskeluun, tydelaméaan ja omaan alaan liittyvissa kirjallisissa viestintatilanteissa.

Opintojakso perustuu julkisyhteiséjen henkilostolté vaadittavasta kielitaidosta annettuun
lakiin 424/2003, suomen ja ruotsin kielen taidon osoittamisesta valtionhallinnossa annet-
tuun asetukseen 481/2003 seké asetukseen yliopistojen tutkinnoista 794/2004.

Kurssilla kasitellaan opiskeluun, tydeldmaan ja opiskelijoiden omaan alaan liittyvia kysy-
myksia

haetaan tietoa kirjoitetuista tiedonlahteista

harjoitellaan mm. kuvailemista, referointia, ndkokantojen ilmaisua ja perustelua, sosi-
aalista vuorovaikutusta

harjoitellaan kielellisten apuneuvojen kayttéa

kirjoitetaan opiskelun ja tydeldman viestintatilanteisiin liittyvia kayttéteksteja

- perehdytdan oman erityisalan sanastoon

kerrataan kielen keskeisia rakenteita

pienryhmaopetus 24 tuntia

itsendinen tyoskentely 24 tuntia

Opiskelijan tulee osallistua kontaktiopetukseen, harjoitustéihin ja loppukuulusteluun tai
suorittaa opintojakso nayttokokeella.

Opiskelija

- osaa hankkia ja valittaa tietoa

- osaa ilmaista ja perustella nakékantojaan

- osaa hyodyntaa kielellisid apuneuvoja ja oman alansa ruotsinkielisia tiedonlahteita

- ymmartaa paakohdat ja 16ytaa olennaisen tiedon omaan erityisalaansa liittyvista teks-
teista

- osaa kirjoittaa lyhyehkdja, rakenteeltaan loogisia ja sisalldllisesti relevantteja kaytto-
teksteja

- hallitsee laajahkon yleissanaston ja oman alansa sanastoa

- hallitsee kielen perusrakenteet

Opettajalta ostettava kooste sek@ omavalintaiset kielioppi- ja sanakirja.

Numerolla 0-5.
Aktiivinen lasnaolo, annettujen tehtavien tekeminen seka loppukoe. Suoritus arvioidaan
arvosanoilla 2 (tyydyttava taito) tai 4 (hyva taito)

LuK -tutkintovaiheen 2. opintovuoden syyslukukausi

Lukion ruotsin oppimaaran erittdin hyva hallinta.
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NELJANNEN LUKUKAUDEN OPINNOT (T4)

KESKEISET OPINNOT

OPINTOKOKONAISUUDET

Ammatillinen kasvu ja tyéeldmévalmiudet
1. Johdanto yliopisto-opiskeluun
2. Henkilokohtainen kasvu
3. Viestinta
4. Ammatillinen identiteetti
5. Urapolut
6. Opettajatuutorointi ja portfoliotydskentely

Patologia ja tautimallinnus

2: Tautioppi

3: Tautimallinnus |
Farmakologia ja toksikologia

1: Farmakologian perusteet

2: Toksikologian ja riskinarvioinnin perusteet
OPINTOJAKSOT

Englanti (2 op)

Keskeiset opinnot yhteensa
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OPSU: PATO1402

Vastuuhenkild

Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson siséaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat

Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Opintojaksoon sisaltyva
kansainvalisyys

Opintokokonaisuus:

PATOLOGIA JA TAUTIMALLINNUS (18 oP)
Opintojakso 1: Koe-eldintiede (FYSO1401, 3 op) T3
Opintojakso 2: Tautioppi (PATO1402, 9 op) T4
Opintojakso 3: Tautimallinnus | (ANAT1403, 3 op) T4
Opintojakso 4: Tautimallinnus 1l (FYSO1404, 3 op) T5

Taso: T3- ja T4 -lukukaudet, keskeinen Laajuus: 9 op

Professori lImo Leivo, Patologia, kiinis-teoreettinen laitos (yleispatologia ja elinpatologia)
ja professori Sari Makeld, Solubiologia ja anatomia, biolaédketieteen laitos (tautimallipa-
tologia)

Terveyden biotieteiden LuK —tutkinto-opiskelijat

Tavoitteena on

- ohjata opiskelijaa ymmartamaan, miten tauteja aiheuttavat solutason muutokset ilme-
nevat oireina ja kliinisina 16ydoksina

- antaa opiskelijalle valmiuksia tulkita elinten solu- ja kudosmuutoksia seka silmamaa-
raisesti ettd mikroskoopissa

- antaa perustiedot yleisimmin kaytettyjen tautimallien histopatologisista muutoksista

Yleispatologia; yleiset periaatteet, joilla solumuutokset aiheuttavat tauteja.
Elinpatologia; eri elinten taudit ja niiden aiheuttamat muutokset kudoksissa.
Tautimallipatologia; kudosmuutokset yleisimmin kaytetyissa kokellisissa malleissa ja nii-
den vastaavuus ihmisen tauteihin

Normaalihistologian kertaustentti ennen opintokokonaisuuden alkua.
Luennot

Mikroskooppiharjoituksetja niihin liittyva ryhma- ja itseopiskelu
Seminaarit

Opintojakson jéalkeen opiskelija

- osaa yleisimpien tautien ja tautikokonaisuuksien syntymekanismit, diagnostiikan, tau-
dinkulun ja ennusteen

osaa ne periaatteet, joilla solutason muutokset iimenevat oireina ja kliinisina I6ydoksina
osaa tunnistaa mikroskoopissa keskeisimpiin tauteihin liittyvia solu- ja kudosmuutoksia
ymmartaa tautiopin merkityksen ladketieteessa

ymmartaa histopatologian ja molekyylipatologian erityismenetelmien mahdollisuudet
potilasdiagnostiikassa

osaa tunnistaa yleisimpien tautimallien histopatologiset muutokset ja ymmartaa niiden
vastaavuuden ihmisen tauteihin

Oppikirja: Kumar, Abbas, Fausto, Mitchell: Robbins Basic Pathology, Saunders El-
sewier, 8th edition.

Patologian mikroskooppiharjoitukset —moniste

- Tautimallipatologia —moniste ja verkko-opetusmateriaali

- Virtuaalindytemateriaali.

Valitentti, mikroskopointitentti ja tautiopin loppukuulustelu.
Opintojakson lopuksi tehdaan palautekysely, jonka tuloksia hyddynnetéan opintojakson
kehittdmisessa.

Aloitus LuK-tutkintovaiheen T3-lukukauden lopulla, pdaosa opintojaksosta suoritetaan
T4-lukukaudella

Hyvéksytty suoritus Solu- ja molekyylibiologian ja Kehitys- ja lisddantymisbiologian
opintojaksoista.

Mikali opiskelijoilla on kiinnostusta ja saadaan kokoon ryhma, osa mikroskopointiharjoi-
tuksista voidaan jarjestaa ruotsiksi tai englanniksi.
Kéaytettava tautiopin oppikirja on englanninkielinen.
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OPSU: ANAT1403

Vastuuhenkil6t

Kohderyhma
Opintojakson tavoitteet
ja sisalté
Opetusmenetelmat
Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Opintojaksoon sisaltyva
kansainvalisyys

Opintokokonaisuus:

PATOLOGIA JA TAUTIMALLINNUS (18 oP)
Opintojakso 1: Koe-eldintiede (FYSO1401, 3 op) T3
Opintojakso 2: Tautioppi (PATO1402, 9 op) T4
Opintojakso 3: Tautimallinnus | (ANAT1403, 3 op) T4
Opintojakso 4: Tautimallinnus 1l (FYSO1404, 3 op) T5

Taso: Keskeinen, T4-lukukausi Laajuus: 3 op

Professori Sari Makela (sarmak@uitu.fi), Solubiologia ja anatomia, Biolaaketieteen laitos
Professori Anne Roivainen (aroivan@utu.fi), PET-keskus

Terveyden biotieteiden LuK —tutkinto-opiskelijat

Perehdytaan erilaisiin eldinkokeellisiin in vivo -tutkimusmenetelmiin, kuten optiseen, po-
sitroniemissiotomografia- ja ultradanikuvantamiseen. Tavoitteena on oppia ymmartamaan
kokeellisten tautimallien ilmiasun tutkimista in vivo -menetelmilla.

Luennot ja harjoitusty6t
LuK -tutkintovaiheen 2. opintovuoden kevatlukukausi

Vertaileva anatomia ja Koe-eléintiede -opintojaksojen suorittaminen

Opintojakso toteutetaan osittain englanninkielisena.
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Opintokokonaisuus:

FARMAKOLOGIA JA TOKSIKOLOGIA (25 oP)

Opintojakso 1: Farmakologian perusteet (FALL3030, 8 op)

Opintojakso 2: Toksikologian ja riskinarvioinnin perusteet (FALL1705, 5 op) T4
Opintojakso 3: Biofarmasia, farmakokinetiikka ja -genetiikka (FALL1012, 4 op) T5
Opintojakso 4: Reseptorifarmakologia ja solumenetelméat (FALL1011, 6 op) T6

Opintojakso 5: Laake-epidemiologia (FALL1703, 2 op) T6

OPSU: FALL3030

Vastuuhenkild

Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson sisaltd

Taso: T4-lukukausi, keskeinen Laajuus: 8 op

Professori Mika Scheinin (mscheinin@utu.fi), Farmakologia, 1aakekehitys ja ladkehoito,
Biolaaketieteen laitos

Terveyden biotieteiden LuK —tutkinto-opiskelijat

Perehdyttaa opiskelijat sairauksien ehkaisyssa ja hoidossa seka terveyden edistdmises-
sa kaytettyihin menetelmiin, laakkeiden asemaan sairauksien hoidossa ja ehkaisyssa,
laakkeiden vaikutusmekanismeihin, niiden oikeaan hoidolliseen kayttoon seka laakkeiden
aiheuttamiin haittavaikutuksiin ja farmakokinetiikan perusteisiin.

Yleisfarmakologia

- laédkeannos

- farmakodynamiikan ja -kinetiikan keskeiset kasitteet

- ladkemetabolia

- ladkevaikutuksia valittavat reseptorit ja niiden toiminta

- yksildiden valiset erot 1adkevasteissa ja farmakokinetiikassa
- ladkkeiden turvallinen kayttd

Perifeerisen hermoston farmakologia

- autonomiseen hermostoon vaikuttavat ladkkeet
- tulehduskipulaakkeet

- lihasrelaksantit ja puudutteet

Keskushermoston farmakologia

- neuropsykofarmakologian perusteet

- psykoosilaakkeet

- depressiolaakkeet

- euforisoivat analgeetit

- Alzheimerin ja Parkinsonin tautien |aakkeet
- epilepsia- ja migreenilaakkeet

- unilaédkkeet ja rauhoittavat ladkkeet

- yleisanestesia-aineet

- paihteet, riippuvuus ja vaarinkayttd

Mikrobildédkkeiden ja solunsalpaajien vaikutusmekanismit

Verenkierto- ja hengityselimiston seka ruoansulatuskanavan farmakologia
- sydanglykosidit

- nitraatit

- reniini-angiotensiinijarjestelmaan vaikuttavat ladkkeet

- diureetit

- kalsiumkanavien salpaajat

- veren hyytymiseen vaikuttavat ladkkeet

- tukkeavien keuhkosairauksien hoidossa kaytetyt laakkeet

- ruoansulatuskanavaan vaikuttavat ladkkeet

Aineenvaihduntaan vaikuttavat ladkkeet

- gluko- ja mineralokortikoidit

- osteoporoosin hoidossa kaytettavat 1aakkeet
- immunosuppressiiviset ladkkeet
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Opintojakson sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat

Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Opintojaksoon sisaltyva
kansainvalisyys

- diabeteslaakkeet

- kilpirauhasen toimintaan vaikuttavat 1adkkeet
- lipidilaakkeet

- lihavuuslaakkeet

- doping-aineet

Luennot 66 tuntia. Seminaarit/ryhmatyo6t 10 tuntia. Omatoimista opiskelua.

Opiskelijan tulee hallita farmakodynamiikan ja -kinetiikan peruskasitteet ja kyeta sovel-
tamaan niita yksittaisiin 1aakkeisiin tai 1adkeaineryhmiin. Hanen tulee tuntea tarkeimpien
ladkkeiden ja ladkeaineryhmien vaikutusmekanismit, hoidollisen kaytdn perusteet seka
laakkeisiin liittyvat haittavaikutukset. Opiskelijan tulee omaksua perustiedot ladkkeiden
oikeasta, turvallisesta ja asianmukaisesta kaytosta.

1. Luennoilla ja ryhmaopetuksessa kasitellyt asiat ja niissa jaettu materiaali.

2. Moodlessa tai Medica-portaalissa jaettu opintokokonaisuuteen liittyva aineisto.

3. Kirjallisuus (oppikirjoista vaadittavat alueet iimoitetaan kurssin alussa jaettavassa mo-
nisteessa ja oppiaineiden nettisivuilla)

Koulu M - Tuomisto J: Farmakologia ja toksikologia, 8. painos, Medicina 2011, tai
Pelkonen O - Ruskoaho H: Laaketieteellinen farmakologia ja toksikologia, 4. painos,
Duodecim 2011, tai

Rang HP, Dale MM, Ritter JM, Flower RJ: Rang & Dale’s Pharmacology, 7. painos, Chur-
chill Livingstone 2011

Loppukuulustelu opintojakson paatteeksi. Loppukuulusteluun osallistumisen edellytyk-
sena on pakollisten ryhmatdiden ja opintojakson kahden valitentin hyvéksytty suorittami-
nen. Opintokokonaisuuden loppuarvosana maaraytyy loppukuulustelun tuloksen perus-
teella. Valitenttien tulokset eivat vaikuta loppuarvosanaan.

LuK -tutkintovaiheen 2. lukuvuoden kevatlukukausi

Riittavat luonnontieteelliset ja bioldaketieteelliset perustiedot.

Opintokokonaisuuteen sisaltyy kansainvalinen nakékulma lapaisyperiaatteella. Ryh-
maopetukseen kootaan yksi englanninkielinen ryhma, jos opiskelijoilla on siihen on
tarvetta ja halukkuutta.
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Opintokokonaisuus:

FARMAKOLOGIA JA TOKSIKOLOGIA (25 oP)

Opintojakso 1: Farmakologian perusteet (FALL3030, 8 op)

Opintojakso 2: Toksikologian ja riskinarvioinnin perusteet (FALL1705, 5 op) T4
Opintojakso 3: Biofarmasia, farmakokinetiikka ja -genetiikka (FALL1012, 4 op) T5
Opintojakso 4: Reseptorifarmakologia ja solumenetelméat (FALL1011, 6 op) T6

Opintojakso 5: Laake-epidemiologia (FALL1703, 2 op) T6

OPSU: FALL1705

Vastuuhenkild

Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat

Ajankohta

Opintojaksoon sisaltyva
kansainvalisyys

Taso: T4-lukukausi, keskeinen Laajuus: 5 op

Professori Jyrki Liesivuori (jyrki.liesivuori@utu.fi), Farmakologia, ladkekehitys ja laake-
hoito, Biolaaketieteen laitos.

Terveyden biotieteiden LuK —tutkinto-opiskelijat ja sivuaineopiskelijoina ne luonnontietei-
den tutkinto-opiskelijat, joiden opintoja toksikologia taydentaa.

Opintojakso perehdyttda opiskelijat toksikologian keskeisiin kasitteisiin ja osa-alueisiin.
Opintojakso liséa opiskelijoiden mahdollisuuksia

- tunnistaa kemikaalien toksisuuteen vaikuttavia tekijoita ja

- oppia nakemaan erot kemikaalien toksisuudessa seka

- ymmartaa riskianalyysin eri osa-alueet hallinnollisessa toksikologiassa.

Luento-ohjelma:

Kurssin esittely: mité toksikologia tutkii

Toksikologian tiedonhankinta

Soluvaurioiden mekanismit, metaboolinen aktivaatio ja toksisuus
Elintoksikologia

Karsinogeenisuus, teratogeenisuus ja mutageenisuus, Lisdantymistoksikologia
Toksisuuden tutkimusmenetelmat

Altistumisen arviointi

Ty6- ja ymparistotoksikologia

Riskinanalyysi (riskin arviointi, hallinto ja viestinta)

Hallinnollinen toksikologia ja ohjearvojen asettaminen

Kirjallinen tyo:
Opiskelijat valmistelevat kirjallisen tyon tietystd kemikaalista ja sen toksikologisista omi-
naisuuksista ja vaikutuksista.

Luennot: 36 t. Kurssitéiden esittdminen ja palauteseminaari.
Omatoimista opiskelua. Kirjallisen tydn laatiminen seminaaria varten ja sen esittdminen.
Palauteseminaari. Omatoimista opiskelua.

Opintojakson hyvaksyttavasti suorittanut opiskelija tietda erilaisten kemikaalien toksi-
suuden tutkimisen, altistumisen arvioinnin, vaikutusten mittaamisen seka ohjearvojen
asettamisen ja riskianalyysin paaperiaatteet. Lisaksi han osaa kayttaa luotettavaa tietoa
kemikaaleja arvioidessaan. Kurssilla opiskelija saa tiedot, taidot ja valmiudet ymmartaa
toksikologian merkityksen yhteiskunnassa ja sen tarkeyden paatdksenteon eri tasoilla.

1. Luennoilla ja seminaareissa kasitellyt asiat ja niissa jaettu materiaali.

2. Medica-portaalissa oleva, iimoitettu opintokokonaisuuteen liittyva aineisto.

Soveltuvin osin:Koulu-Tuomisto: Farmakologia ja toksikologia, Medicina 2001, 6. painos
(www.medicina.fi). Luvut 4, 7-10, 75-78

Pelkonen-Ruskoaho: Laaketieteellinen farmakologia ja toksikologia, Duodecim 2003.
Luku 15.

Loppukuulustelu ja kirjallinen tehtava

LuK —tutkintovaiheen 2. opintovuoden kevatlukukausi

Toksikologian globaalimerkitys ihmisen terveydelle
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OPSU: KIENXXXX
Vastuuhenkild
Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet
Opintojakson sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat

Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Iy, Opintojakso:
ENGLANTI (2 oP)

Taso: T4-lukukausi, keskeinen Laajuus: 2 op

Lehtori Kirsi-Marja Ermala, Kielikeskus
Terveyden biotieteiden LuK -tutkinto-opiskelijat

Kurssin tarkoituksena on helpottaa englanninkielisen kurssi- ja tutkimuskirjallisuuden
lukemista opintojen aikana sekd mydhempaa tiedonhankintaa tydelaméassa.

Lukutekniikka, keskeisia kielioppirakenteita, asiatyylin ja oman alansa sanastoa, englan-
nin sananmuodostuksen periaatteita seka eri l1ahteista otettuja teksteja.

Osallistuminen opetukseen ja Muu ja Kertauskuulustelu
tai Nayttokoe
Muu: akateeminen lyhennelma ja jatkuva arviointi.

Opiskelija pystyy lukemaan englanninkielistd yleisluonteista asiatekstia ja erityisesti

oman alansa tekstia nopeasti ja tehokkaasti.

- Han ymmartaa tekstistd olennaisen kayttdmalla hyvakseen tekstin kokonaishahmo-
tusta, sen osien funktioita, loogisia suhteita osoittavia vihjeita ja sivuuttamalla epa-
olennaisen.

- Han pystyy paatteleméaan vieraitten sanojen merkityksen kayttamalla hyvakseen asia-
ja tekstiyhteytta seka etu- ja jalkiliitteita.

- Han osaa tulkita akateemiselle tyylille ominaisia kielioppirakenteita ja osaa jasentaa
pitkia ja monimutkaisia virkkeita.

- Han perehtyy asiatyyliin ja erityisesti oman alansa keskeiseen sanastoon.

- Han osaa hakea tietoa sanakirjoista ja muista tietolahteista

Opettajan jakamat eri tekstityyppeja edustavat monisteet

Hyvaksytty/hylatty.

Akateemisen lyhennelman tulee viestittda alkuperaiskirjoittajan sanoma muuttumat-
tomana uudelle lukijalle uudessa ajassa ja paikassa. Loppukokeen tulee osoittaa
kokonaistekstin ymmartamista, ei irrallista sanojen tai lauseiden sattumanvaraista
kaantamista. Tuntiaktiivisuus ei tarkoita pelkastaan oikeiden vastausten arvioimista
vaan kaikkea tavoitteen suuntaista toimintaa

LuK -tutkintovaiheen 2. opintovuoden syyslukukausi
Tarkempi aikataulu Kielikeskuksen internetsivuilta.

Lukion englannin kielen opinnot tai vastaavat tiedot. Kurssista vapautetaan opiskelijat,
joilla on L tai E yo-kokeen englannin pitkédn oppimaaran kokeessa. merkinté vapautuk-
sesta annetaan kielikeskuksen toimistossa (yo-todistus mukaan!)
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VIIDENNEN LUKUKAUDEN OPINNOT (T5)

KESKEISET OPINNOT

OPINTOKOKONAISUUDET
Ammatillinen kasvu ja tyéeldmévalmiudet
1. Johdanto yliopisto-opiskeluun
2. Henkilokohtainen kasvu
3. Viestinta
4. Ammatillinen identiteetti
5. Urapolut
6. Opettajatuutorointi ja portfoliotydskentely

Elinjérjestelmien anatomia ja fysiologia
Opintojakso 7: Immunologia, mikrobiologia ja puolustus

Farmakologia ja toksikologia
Opintojakso 3: Biofarmasia, farmakokinetiikka ja -genetiikka

Kemiallinen biologia
Opintojakso 6: Biomolekyylien ja ladkeaineiden kemia

Patologia ja tautimallinnus
Opintojakso 4: Tautimallinnus 11

OPINTOJAKSOT
Bio-entrepreneurship
Laatujarjestelmat

Funktionaalinen genomiikka

Keskeiset opinnot yhteensa
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OPSU: FALL1501

Vastuuhenkil6t

Kohderyhma
Opintojakson tavoitteet

Opintojakson sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali
Arviointimenetelmat
Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Opintojakso:
B10-ENTREPRENEURSHIP (4 OP)

Taso: T5- ja T6 -lukukaudet, keskeinen Laajuus: 4 op

Professori Markku Koulu (mkoulu@utu.fi), Farmakologia, ladkekehitys ja ladkehoito, Bio-
|adketieteen laitos ja professori Pasi Malinen, Turun kauppakorkeakoulu

Terveyden biotieteiden LuK-tutkinto-opiskelijat
To give a basic theoretical and practical insight in the field of bio-entrepreneurship.

This course offers to the students theoretical knowledge and practical insight in the prin-
ciples of new business development in Bio Sciences. The course provides lectures on
technology invention and innovation. Furthermore the steps of the process of innovati-
on from needs screening to business model planning, innovation management including
IPRs issues, market nent, risk ment and funding are discussed.

Students will work in small project teams based on already existing or future innovations
or technologies. The teams will prepare a final report and presentation which will be jointly
discussed in the class.

Lectures, seminars, presentations and practical case work in teams

After this course the students will have a holistic understanding of the bio-entrepreneur-
ship both from theoretical and practical point of views. Furthermore the students will un-
derstand different firm functions and their role in new business development and develop
their presentation skills to market a new venture.

Literature is to be specified in the beginning of the course by the responsible teacher
Practical case work in project teams and presentations.
LuK -tutkintovaiheen 3. opintovuoden syys- ja kevatlukukausi

Opetus on englannin kielella.
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Opintokokonaisuus:
ELINJARJESTELMIEN ANATOMIA JA FYSIOLOGIA (35 oP)

2
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Nors
TN

Laaketieteen terapia-alueet terapia-alueet I - VIII

Opintojakso 1: Vertaileva anatomia ja fysiologia (ANAT1308, 2 op)
Opintojakso 2: Tuki- ja liikuntaelimistd (ANAT1306, 3 op) T1
Opintojakso 3: Endokrinologia ja metabolia (ANAT 1301, 4 op) T2

Opintojakso 4: Ravitsemus ja ruoansulatus (ANAT 1304, 4 op) T2

Opintojakso 5: Verenkierto, hengitys ja nestetasapaino (ANAT1307, 4 op) T2
Opintojakso 6: Neurobiologia (FALL1303, 6 op) T3

Opintojakso 7: Imnmunologia, mikrobiologia ja puolustus (BIVI1302, 6 op) TS
Opintojakso 8: Sydpabiologia (ANAT1305, 6 op) T6

OPSU: BIVI1302

Vastuuhenkil6t

Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat
Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Opintojaksoon sisaltyva
kansainvalisyys

Taso: T5-lukukausi Laajuus: 6 op

Professori Olli Lassila (ollas@uitu.fi) ja tutkijatohtori Jukka Alinikula (jukka.alinikula@utu.
fi) Ladketieteellinen mikrobiologia ja immunologia, Kiliinis-teoreettinen laitos.

Terveyden biotieteiden LuK- tutkinto-opiskelijat

Saada kurssin suorittanut opiskelijat oppimaan tarkeimmat mikrobit, bakteerit ja virukset
seka immuunijarjestelmén toiminta paapiirteissaan ja sen merkitys puolustautumisessa
mikrobeja vastaan.

Yleisimpien infektiotautien aiheuttajat, diagnosointi ja epidemiologia, infektioimmuno-
logiset mekanismit, antimikrobildakkeet, immuunipuutostila ja autoimmuunisairaudet.
Bakteriologinen immunologinen ja virologinen diagnostiikka ja niiden tulkinta ja kliininen
merkitys sekd@ ymparistdmikrobien merkitys

Luento-opetus.

Immunologia: Synnynndisen ja hankitun immuniteetin osat. Immunivaste ja tulehdus-
reaktio. Valkosolujen alaluokat, niiden toiminta ja soluliikenne. Lymfaattiset elimet, An-
tigeenireseptorit. Immunoglobuliinit ja niiden tehtavat. Immunologinen muisti. Immuuni-
puolustus bakteeri-virus-, sieni- ja parasiitti-infektioissa. Allerginen ja autoimmuunivaste.
Immuunipuutostaudit ja immunojarjestelman terapeuttinen manipulointi.

Mikrobiologia: Mikrobien luokittelu (bakteerit, virukset, sienet, parasiitit) yleisimmat ih-
miselle patogeeniset mikrobit ja niiden aiheuttamat taudit. Mikrobitautien patogeneesi ja
diagnostiikka. Rokotteet

Huovinen et al Duodecim 2011 soveltuvin osin. Abbas Immunology 2010, Alberts et al
Molecular Biology of cell 2010 soveltuvin osin

Valikuulustelu ja loppukuulustelu.
LuK —tutkintovaiheen 3. lukuvuoden syyslukukausi.

Hyvaksytty loppuarvosana solu- ja molekyylibiologian opintojaksosta.

Oppikirjat paaasiassa englanninkielisia.
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Opintokokonaisuus:
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FARMAKOLOGIA JA TOKSIKOLOGIA (25 oP)
Opintojakso 1: Farmakologian perusteet (FALL3030, 8 op)
Opintojakso 2: Toksikologian ja riskinarvioinnin perusteet (FALL1705, 5 op) T4

Opintojakso 3: Biofarmasia, farmakokinetiikka ja -genetiikka (FALL1012, 4 op) T5
Opintojakso 4: Reseptorifarmakologia ja solumenetelméat (FALL1011, 6 op) T6
Opintojakso 5: Laake-epidemiologia (FALL1703, 2 op) T6

OPSU: FALL1012

Vastuuhenkild

Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat

Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Taso: T5-lukukausi, keskeinen Laajuus: 4 op

Professori Risto Huupponen (rihuuppo@uitu.fi) ja yliopisto-opettaja Sanna Soini, (ssoi-
ni@utu.fi), Farmakologia, ladkekehitys ja l1adkehoito, Biolaaketieteen laitos

Terveyden biotieteiden LuK-tutkinto-opiskelijat

Perehdyttaa opiskelijat farmakokinetiikan seka farmakokineettisen mallinnuksen perus-
teisiin ja tulosten tulkintaan, ladkemetabolian yksildllisen vaihtelun syihin ja seurauksiin,
laakeinteraktioiden huomioon ottoon ja farmasian teknologian mahdollisuuksiin ladkeke-
hityksessa seka farmakogenetiikan perusteisiin

Farmakokinetiikan perustietojen syventdminen, farmakokineettisen tutkimuksen ja —-mal-
lintamisen toteutus, lasten ja idkkaiden farmakokinetiikan erityispiirteet, l1adkeinterakti-
oiden huomioiminen ladkekehityksessa, ladkkeiden antoreitit seka eri farmaseuttisten
valmistemuotojen ominaisuudet

Luennot (36 t), seminaari (pakollinen, 2 t), oppikirjaan pohjautuvaa itseopiskelua (40 t)

Opintokokonaisuuden suoritettuaan opiskelijan tulee

- osata soveltaa kurssilla kasiteltyja asioita ladkkeitd koskevien tutkimusten suunnitte-
lussa, toteuttamisessa ja raportoinnissa

- tietda farmakokinetiikan keskeiset vaiheet ja ladkkeiden kulkuun elimistdssa vaikutta-
vat fysikokemialliset tekijat

- ymmartaa farmakokineettisen mallinnuksen ja populaatiofarmakokinetiikan perusteet

Oppikirja: Marvola M, Urtti A, Mdnkkénen J. Biofarmasia ja farmakokinetiikka. Fortis ry
2007.
Opintojaksolla esitetty materiaali.

Loppukuulustelu luennoista, seminaarista seka oppikirjasta.

LuK-tutkintovaiheen 3. opintovuoden syyslukukausi

LuK-tutkintovaiheen aiemmat opinnot
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Opintokokonaisuus:
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KEMIALLINEN BIOLOGIA (25 OP)

Opintojakso 1: Kemian perusteet (KEMI5199, 5 op) T1

Opintojakso 2: Kemian harjoitusty6t (FALL1603, 4 op) T1

Opintojakso 3: Johdatus orgaaniseen ja ladkeaineiden kemiaan (FALL1604, 4 op) T2

Opintojakso 4: Biomateriaalitieteen perusteet (BIOT1601, 2 op) T3
Opintojakso 5: Orgaanisen kemian aineopinnot (KEMI5108, 6 op) T3
Opintojakso 6: Biomolekyylien ja ladkeaineiden kemia (FALL1606, 4 op) T5

OPSU: FALL1606
Vastuuhenkild
Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson siséltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali
Arviointimenetelmat
Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Taso: T5-lukukausi, keskeinen Laajuus: 4 op
Liisa Kanerva (lkanerva@utu.fi), Farmakologia, 1adkekehitys ja ladkehoito
Terveyden biotieteiden LuK-tutkinto-opiskelijat

Opintojakson suoritettuaan opiskelijalla on valmiudet ymmartaa ladkeaineiden ja aihiolaa-
keaineden kemiallisia vaikutusmekanismeja ja kehittelya johtoyhdisteesta laakeaineeksi.

Tarkastellaan biomolekyylien kemiaa ja ladkeaineen rakenteen merkitysta ladkekehi-
tyksessa ja sen biologisessa kohteessa. Avainasemassa ovat mm. aihioladkekonsepti,
asymmetrian merkitysta ladkeaineessa ja kasitteet bioisosteeria ja rakenne-aktiivisuus-
riippuvuus.

Luennot 70 h (35 * 2 h)

Opintojakson jalkeen opiskelija ymmartaa ladkekehitykseen liittyvan kemiallisen perus-
tan molekyylin rakenteen ja sen metabolian kannalta.

Han tietda, miten vaikuttaa molekyylin liukoisuusominaisuuksiin sopivilla rakennetekijoil-
1a ja osaa valittujen ladkeaineiden vaikutusmekanismin kemian.

Luentomoniste. Oheislukemistona voi kayttaa luennoilla mainittuja medikinaalisen
kemian oppikirjoja.

Oppimista testaava kotitehtava hyvaksyttyna. Kuulustelu, jolla kotitehtédvan arvosanaa
voi korottaa..

LuK-tutkintovaiheen 3. opintovuoden syyslukukausi.

Orgaanisen kemian ja farmakologian perusteiden edeltéavat opinnot tai vastaava
suoritus.
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OPSU: FYSO1404
Vastuuhenkild
Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet
ja sisaltd

Opetusmenetelmat

Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Opintokokonaisuus:

PATOLOGIA JA TAUTIMALLINNUS (18 oP)
Opintojakso 1: Koe-elaintiede (FYSO1401, 3 op) T3
Opintojakso 2: Tautioppi (PATO1402, 9 op) T4
Opintojakso 3: Tautimallinnus | (ANAT1403, 3 op) T4
Opintojakso 4: Tautimallinnus Il (FYSO1404, 3 op) TS

Taso: T5-lukukausi, keskeinen Laajuus: 3 op
Professori Matti Poutanen (matpou@utu.fi), Fysiologia, Biolaaketieteen laitos
Terveyden biotieteiden LuK —tutkinto-opiskelijat

Perehdytdadn geenimuunneltujen eldinmallien kayttéon biolaaketieteellisessa tutkimuk-
sessa. Tavoitteena on oppia ymmartdamaan kuinka malleja luodaan, ja miten niita voidaan
kayttaa tutkimuksessa.

Luennot ja seminaarit
LuK -tutkintovaiheen 3. opintovuoden syyslukukausi

Tautiopin ja Tautimallinnus | -opintojaksojen suoritus
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OPSU: BIOT1506
Vastuuhenkild
Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson siséaltd
Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali
Arviointimenetelmat

Ajankohta

Opintojakso:
LAATUJARJESTELMAT (2 oP)

Taso: T5-lukukausi, keskeinen Laajuus: 2 op
Johtaja Linnéa Linko, Turun Biotekniikan keskus
Terveyden biotieteiden LuK —tutkinto-opiskelijat

Perehdytaan laatujarjestelmiin yleisesti ja erityisesti laboratorioita koskeviin laatujarjes-
telmiin seka laadunvarmistuksen menettelytapoihin.

Sisélténa ovat luennot ja harjoitustyot
Luennot (20 tuntia)

Opintokokonaisuuden jalkeen opiskelijan tulee

- - osata laatujarjestelman periaatteet seké laadunvarmistuksen menettelyt

- - tietda erilaiset viranomaisvaatimukset liittyen terveydenhuoltoon, 1adkkeiden valmis-
tukseen jne.

- - ymmartaa, miten laadunhallinta ja laadunvarmistus liittyvat toisiinsa.

Luentomateriaali.
Loppukuulustelu. Arviointi 0 - 5

LuK —tutkintovaiheen 3. opintovuoden syyslukukausi
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OPSU: BIOT5105

Vastuuhenkil6t

Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat

Ajankohta

Opintojaksoon sisaltyva
kansainvalisyys

Opintojakso:
FUNKTIONAALINEN GENOMIIKKA (4 oP)

Taso: T5-lukukausi, keskeinen Laajuus: 4 op

Professori Riitta Lahesmaa, (riitta.lahesmaa@bitk.fi) ja Terhi Jokilehto (terhi.jokilehto@
btk.fi) Turun Biotekniikan keskus

Terveyden biotieteiden LuK —tutkinto-opiskelijat

Opintojakson tavoitteena on perehdyttaa opiskelijat bioladketieteen uusiin menetelmiin
ja lahestymistapoihin, joiden avulla saadaan kokonaiskuva solun tai organismin ja gee-
nien toiminnasta. Opiskelijat perehdytetdan uusimpiin genominlaajuisiin tutkimusmene-
telmiin, joita voidaan kayttdd mm. sairauksien tutkimiseen tai laakekehityksen tukena.
Kurssilla tutustutaan myds proteiinien rakenteen tutkimukseen, proteomiikkaan ja solu-
jen kuvantamismenetelmiin seka laajojen tietomaarien analysoimiseen.

Luento-ohjelma sisaltda seuraavia osia: Genominlaajuiset menetelmat, proteiinien raken-
ne ja toiminta, bioinformatiikka laakekehityksessa ja proteomiikan menetelmat.
Seminaarit: Opiskelija valmistelee seminaariesityksen kurssin aihepiirista ja esittda sen
muille suullisesti.

Luennot, laboratoriotydskentely pienryhmissa, seminaari ja loppukuulustelu.

Opintojakson jalkeen opiskelijan tulisi ymmartaa kasiteltyjen menetelmien perusteet ja
tuntea niiden sovellutukset sekd menetelmien kayttémahdollisuudet tutkimuksessa.

Erikseen jaettava aineisto, kurssin luennot ja seminaariaineisto.

Loppukuulustelu, johon sisaltyvat luennot seké@ seminaarit. Loppukuulustelun arvosana
muodostaa opintojakson loppuarvosanan.

LuK -tutkintovaiheen 3. opintovuoden syyslukukausi

Osa luennoista on englannin kielisia

50



KUUDENNEN LUKUKAUDEN OPINNOT (T6)

KESKEISET OPINNOT

A. OPINTOKOKONAISUUDET

Ammatillinen kasvu ja tyéeldmévalmiudet
1. Johdanto yliopisto-opiskeluun
2. Henkilokohtainen kasvu
3. Viestinta
4. Ammatillinen identiteetti
5. Urapolut
6. Opettajatuutorointi ja portfoliotydskentely

Elinjérjestelmien anatomia ja fysiologia
8. SyOpabiologia

Farmakologia ja toksikologia
4 Reseptorifarmakologia ja solumenetelmat
5. Laake-epidemiologia

OPINTOJAKSOT

Bio-entrepreneurship

Bioléd&ketieteen tutkimusmenetelmat

LuK -tutkielma

Keskeiset opinnot yhteensa
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Opintokokonaisuus:
ELINJARJESTELMIEN ANATOMIA JA FYSIOLOGIA (35 oP)

2
e

t"‘“"’”
Nors
DTN

Laaketieteen terapia-alueet terapia-alueet I - VIII

Opintojakso 1: Vertaileva anatomia ja fysiologia (ANAT1308, 2 op)
Opintojakso 2: Tuki- ja liikuntaelimistd (ANAT1306, 3 op) T1
Opintojakso 3: Endokrinologia ja metabolia (ANAT 1301, 4 op) T2

Opintojakso 4: Ravitsemus ja ruoansulatus (ANAT 1304, 4 op) T2
Opintojakso 5: Verenkierto, hengitys ja nestetasapaino (ANAT1307, 4 op) T2
Opintojakso 6: Neurobiologia (FALL1303, 6 op) T3

Opintojakso 7: Immunologia, mikrobiologia ja puolustus (BIVI1302, 6 op) TS
Opintojakso 8: Syopabiologia (ANAT1305, 6 op) T6

OPSU: ANAT1305

Vastuuhenkild

Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat
Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Opintojaksoon sisaltyva
kansainvalisyys

Taso: T6-lukukausi, keskeinen Laajuus: 6 op

Professori Pirkko Harkénen (harkonen@utu.fi), Solubiologia ja anatomia, Biolaaketie-
teen laitos

Terveyden biotieteiden LuK- tutkinto-opiskelijat

Perehdytaédn sydvan syntymisen ja pahanlaatuisen kasvun solu- ja molekyylitason me-
kanismeihin, sydpadiagnostiikkaan ja syopalaakkeitten kehittdmiseen seka saavutetaan
yleiskuva sydpaepidemiologiasta, yleisimmistd sydpataudeista, sydpatutkimuksista ja
syOpahoidoista.

Pahanlaatuisen muutoksen (maligni transformaatio), karsinogeneesin ja tuumorige-
neesin mekanismit: periytyva alttius ja ulkoisten tekijoitten (ymparistotekijat, sateily,
karsinogeenit, virusinfektiot, ravinto) osuus

Onkogeenit, kasvunrajoitegeenit ja DNA:n korjausmekanismit

Tuumoreitten kasvun, etenemisen, leviamisen ja metastasoinnin mekanismit
Sydpaepidemiologian ja sydpagenetiikan perusteet

Sydpaimmunologian perusteet

Sydpamarkkerit, sydpadiagnostiikan perusteet ja syévanseulontamenetelmat
Syopalaakkeitten ja sadehoidon vaikutuskohteet ja mekanismit seka uusien sydpa-
ladkkeitten ja sydpahoitojen kehittaminen

- Yleiskatsaus tavallisimmista sy&péasairauksista seké niitten diagnostiikasta, hoidosta
ja seurannasta

Luennot (24 tuntia), harjoitusty6t (10 t) ja seminaarit (10 t). Jokainen opiskelija osallis-
tuu seminaarin valmistamiseen ohjelmassa maariteltyjen aihealueitten mukaan. Kirjal-
linen kuulustelu perustuu luento-, harjoitustyd- ja seminaarimateriaaliin sekd muuhun
osoitettuun kirjallisuuteen.

Opintokokonaisuuden jalkeen opiskelijan tulee

- osata karsinogeneesin, tuumorigeneesin seka pahanlaatuisen kasvun perusmekanismit,

- ymmartaa sydpalaakkeitten ja sddehoidon vaikutuskohteet ja mekanismit,

- tietda syopasolujen ja tuumoreitten tutkimusmenetelmista, syépagenetiikan ja syopae-
pidemiologian menetelmistd, syépamarkkereista ja seulontamenetelmista seka uusien
syopalaakkeitten seka uusien diagnostiikka- ja hoitomuotojen kehittdmisesta seka

- tietaa yleisimmista sydpasairauksista seka niitten tutkimisesta ja hoidoista

Robert A. Weinberg: Biology of Cancer, Taylor&Francis, Inc, USA, 2006 (soveltuvin osin)
tai Lauren Pecorino: Molecular Biology of Cancer, Oxford University Press, UK , (2nd
Edition) 2008 seka luento- ja seminaarikohtainen kirjallisuus

Loppukuulustelu. Arviointi 0 - 5
LuK —tutkintovaiheen 3. opintovuoden kevétlukukausi

LuK -tutkinnon 5 ensimmaisen lukukauden opintojaksojen suorittaminen tai vastaavat
tiedot

Englanninkieliset oppikirjat ja seminaarikohtainen kirjallisuus
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Opintokokonaisuus:
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FARMAKOLOGIA JA TOKSIKOLOGIA (25 oP)
Opintojakso 1: Farmakologian perusteet (FALL3030, 8 op)
Opintojakso 2: Toksikologian ja riskinarvioinnin perusteet (FALL1705, 5 op) T4

Opintojakso 3: Biofarmasia, farmakokinetiikka ja -genetiikka (FALL1012, 4 op) T5
Opintojakso 4: Reseptorifarmakologia ja solumenetelmat (FALL1011, 6 op) T6
Opintojakso 5: Laake-epidemiologia (FALL1703, 2 op) T6

OPSU: FALL1011

Vastuuhenkild

Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat

Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Taso: T6-lukukausi, keskeinen Laajuus: 6 op

Yliopisto-opettaja Sanna Soini (ssoini@utu.fi), Farmakologia, ladkekehitys ja Iadkehoito,
Biolaaketieteen laitos

Terveyden biotieteiden LuK -tutkinto-opiskelijat

Opintojaksolla perehdytaan erityyppisten reseptorien rakenteeseen ja toimintaan ja Iaa-
kemolekyylien vaikutusmekanismeihin reseptorien tasolla. Opintojakso kéasittéa resepto-
risitoutumiskokeita ja niiden tulosten analysointia. Liséksi tutustutaan autoradiografisiin
menetelmiin ja tulosten analysointiin seké reseptorimutaatioiden ja toisiolahettimekanis-
mien tutkimiseen.

- Erilaiset reseptorityypit, niiden rakenne ja toiminta

- Reseptorisitoutumiskokeet

- Autoradiografia

- Toisiolahettimekanismit

- Reseptorimutaatioiden tutkiminen ja in silico-sekvenssianalyysi
- Immunosytokemiallinen leimaus ja fluoresenssimikroskopia

Opintojakso koostuu luennoista, laboratoriotydskentelystéd ja demonstraatioista. Labora-
toriotdista vaaditaan hyvaksytyt tyéselostukset.

Opintojakson hyvaksytysti suorittaneen opiskelija tulee ymmartéa erilaisten reseptori-
tyyppien rakenteita ja toimintaa seka reseptoritutkimuksen menetelmien perusteita.
Tavoitteena on, etta opintojakson kaytyaan opiskelijalla on valmiudet erilaisten resep-
toritutkimuksessa kaytettavien kokeiden suunnitteluun, siind tarvittavien menetelmien
pystyttdmiseen ja validointiin.

Luennot ja kurssimoniste seka laboratoriotdissa esille tulleet asiat.

Oppimispaivakirjan laadinta. Kustakin laboratorioharjoitustydsta vaaditaan tydselostus-
ten tai pohdintatehtavan hyvaksytty suoritus.

LuK —tutkintovaiheen 3. opintovuoden kevatlukukausi

Terveyden biotieteiden LuK —tutkintovaiheen edeltavat opinnot.
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Opintokokonaisuus:
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FARMAKOLOGIA JA TOKSIKOLOGIA (25 oP)
Opintojakso 1: Farmakologian perusteet (FALL3030, 8 op)
Opintojakso 2: Toksikologian ja riskinarvioinnin perusteet (FALL1705, 5 op) T4

Opintojakso 3: Biofarmasia, farmakokinetiikka ja -genetiikka (FALL1012, 4 op) T5
Opintojakso 4: Reseptorifarmakologia ja solumenetelméat (FALL1011, 6 op) T6
Opintojakso 5: Ladke-epidemiologia (FALL1703, 2 op) T6

OPSU: FALL1703

Vastuuhenkild
Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet

Opintojakson sisaltd

Opetusmenetelmat

Osaamistavoitteet

Oppimateriaali

Arviointimenetelmat

Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Taso: T6-lukukausi, keskeinen Laajuus: 6 op

Professori Risto Huupponen (rihuuppo@utu.fi), Farmakologia, 1adkekehitys ja ladkehoi-
to, Bioladketieteen laitos

Terveyden biotieteiden LuK -tutkinto-opiskelijat

Opintojakson tavoitteena on perehdyttaa opiskelija laake-epidemiologian peruskasittei-
siin, siind kaytettavien tutkimusmenetelmiin ja niiden etuihin ja haittoihin seka tulosten
tulkintaan.

Laake-epidemiologian maaritelma ja merkitys ladkekehityksessa ja -tutkimuksessa,
RCT:n ja ladke-epidemiologisen tutkimuksen erot, tavallisimmat laake-epidemiologiset
tutkimusasetelmat virhelahteineen, rekisteritietojen kayttd tutkimuksessa, laake-epide-
miologisen tiedon sovellusmahdollisuudet ja tulosten tulkinta.

Luennot, seminaarit, journal club-tydskentely ja niihin liittyen julkaistujen 1aéke-epidemio-
logisten tutkimusten analysointi.

Opintojakson jalkeen opiskelija

- osaa tulkita ladke-epidemiologisten tutkimusten tuloksia

- tietda keskeiset ladke-epidemiologiset tutkimusasetelmat sekd niiden edut, haitat ja
rajoitukset

- ymmartaa ladke-epidemiologian merkityksen ladkekehityksessa seka ladkkeiden kay-
ton, vaikuttavuuden seka ladkehaittojen tutkimuksessa

Luento- ja seminaarimateriaalit, alkuperaistutkimuksia seka lainsaadantéa ja viran-
omaisohjeita soveltuvin osin.

Oppikirja: Strom BL, Kimmel SE: Textbook of Pharmacoepidemiology, John Wiley, 2006,
soveltuvin osin tai muu kurssin yhteydessa ilmoitettava kirja

Kirjallinen loppukuulustelu luennoista, seminaareista, journal club-materiaalista seka il-
moitetusta kirjallisuudesta

LuK —tutkintovaiheen 3. opintovuoden kevatlukukausi

Terveyden biotieteiden LuK —tutkintovaiheen edeltavat opinnot.
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OPSU: FYS0O1503

Vastuuhenkil6t

Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet
ja sisaltd

Opetusmenetelmat
Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Opintojakso:
BIOLAAKETIETEEN TUTKIMUSMENETELMAT (4 oP)

Taso: T6-lukukausi, keskeinen Laajuus: 4 op

Professori Matti Poutanen (matpou@utu.fi) ja yliopisto-opettaja Petra Sipila (mipela@
utu.fi), Fysiologia, Biolaaketieteen laitos.

Terveyden biotieteiden LuK —tutkinto-opiskelijat

Neljan viikon intensiivijaksona toteutettava projektityd, jonka tavoitteena on syventada
valmiuksia kokeiden suunnitteluun, toteutukseen ja raportointiin. Opintojakson aikana
harjoitellaan keskeisten bioladketieteen tutkimusmenetelmien kayttéa ja laboratoriotyds-
kentelyyn liittyvaa raportointia.

Harjoitusty6t
LuK -tutkintovaiheen 3. opintovuoden kevatlukukausi

T1-T5 -lukukausien opintojaksojen harjoitustéiden suorittaminen.
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OPSU: BIOT2011

Vastuuhenkil6t

Kohderyhma

Opintojakson tavoitteet
ja sisaltd

Opintojakson
suoritustavat

Ajankohta

Edellytys opintojaksolle
osallistumiselle

Opintojakso:

LuK -TuTKIELMA (6 OP)

BIOT2002 Kypsyysnayte (kielitaidon nayttékoe) 0 op

BIOT2003 Kypsyysnayte (perehtyneisyys opinnaytteen alaan) 0 op

Taso: T6-lukukausi, keskeinen Laajuus: 6 op

Professorit Markku Koulu, Sari Mékela ja Liisa Kanerva, biolaaketieteen laitos, mkoulu@
utu.si, sarmak@utu.fi, ja Ikanerva@utu.fi sekd suomen kielen lehtori Arja Lampinen, Kie-
likeskus, arja.lampinen@utu.fi

Terveyden biotieteiden LuK —tutkinto-opiskelijat

LuK -tutkielma on suppea kirjallinen opinnaytety®, jossa osoitetaan perehtyneisyytta tut-
kielman aihepiiriin ja kykya tieteelliseen kielenkayttoon.

Hyvaksytty LUK -tutkielma, kypsyysnayte ja tutkielman aiheen esittely suullisesti tervey-
den biotieteiden opinndyteseminaarissa ja seminaariin osallistuminen.
Tutkielman kirjoittamisesta ja kypsyysnaytteesté annetaan ohjeet erikseen.

LuK -tutkintovaiheen 3. opintovuoden kevatlukukausi

LuK-tutkintovaiheen 1. ja 2. opintovuoden opinnot, osallistuminen kielikeskuksen suo-
men kielen lehtorin pitdmiin opinnaytetydn kirjoittamiseen liittyviin opetus- ja ohjausta-
paamisiin.
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5 KANSAINVALISYYS OPINNOISSA

Korkeakoulujen kansainvalinen toiminta ja kansainvalinen yhteistyd ovat vime vuosina korostu-
neet Euroopan yhdentyessa. Myds Bolognan julistuksen mukainen tutkintojen uudistaminen on
asettanut omat vaatimuksensa ja mahdollisuutensa yhteistydlle. Yliopisto tukee opiskelijoiden
mahdollisuuksia maaraaikaisiin opintoihin ulkomailla paaasiassa osallistumalla kansainvalisiin
opiskelijavaihto-ohjelmiin, solmimalla kahdenvalisia opiskelijavaihtosopimuksia ulkomaisten
korkeakoulujen kanssa seka myoéntamalla vuosittain apurahoja muulla tavoin jarjestettyihin
ulkomailla suoritettaviin, Turun yliopiston tutkintoon hyvaksi luettaviin opintoihin. Tutkintoihin
ja opintoihin sisaltyvan kansainvalistymisen keinoja ovat esimerkiksi opintojen suorittaminen
ulkomaisessa korkeakoulussa (opiskelijavaihto, harjoittelun suorittaminen ulkomailla, kansain-
valisten verkkokurssien suorittaminen, harjoittelun suorittaminen monikulttuurisessa ymparis-
téssd Suomessa, yliopiston kansainvalisten ohjelmien ja opintojaksojen sisallyttdminen osaksi
tutkintoa, pakollisten tai ylimaaraisten vieraiden kielten opinnot, kulttuurienvalisen kommuni-
kaation taidot, kansainvalisten tutkinto- tai vaihto-opiskelijoiden opiskelijatutorina toimiminen,
kansainvalisiin konferensseihin tai opetukseen osallistuminen ja kansainvalisissa (tieteellisissa)
konferensseissa avustajana toimiminen.

Ulkomailla suoritettujen opintojen siirtdmisessa osaksi tutkintoa kaytetaan ECTS -siirtojarjestel-
maa (European Credit Transfer System), joka on perustettu osaksi Euroopan unionin Eras-
mus vaihto-ohjelmaa. ECTS:n tarkoituksena on helpottaa kotimaassa ja ulkomailla suoritettu-
jen opintojen vertailua, jolloin my&s opintojen siirtdminen yliopistosta toiseen yksinkertaistuu.
Opiskelijavaihto tapahtuu Erasmus —tai Nordplus -ohjelmien tiedekunnan tai muiden yliopiston
tiedekuntien tai yliopiston kahdenvalisten sopimusten kautta tai opiskelijan itse hankkimassa
opiskelupaikassa. Tietoa TY vaihto-ohjelmista on wwwsivuilla (http://www.utu.fi/opiskelu/kv/
vaihdot/) Euroopan alueella

6 HALLINTO JA HENKILOKUNTA

Laaketieteellisen tiedekunnan hallinnon ja henkildkunnan tiedot I6ytyvat tiedekunnan www-
sivuilta osoitteesta:

http://www.med.utu.fi/hallinto/yhteystiedot/
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TERVEYDEN BIOTIETEIDEN KOULUTUSOHJELMA

TUTKINTOON KUULUVIA OPINTOJA JA TUTKINTORAKENNETTA KOSKEVIA YLEISIA
MAARAYKSIA

18§

Terveyden biotieteiden koulutusohjelmassa voidaan suorittaa perustutkintoina luonnontieteiden
kandidaatin (LuK) ja filosofian maisterin (FM) tutkinnot.

Terveyden biotieteiden koulutusohjelman perustutkinnot ja niihin kuuluvat opinnot suunnitel-
laan, jarjestetaan ja suoritetaan noudattaen mita yliopistolaissa (558/2009) ja asetuksessa
yliopistojen tutkinnoista (794/2004, jéliempana tutkintoasetus) seka Turun yliopiston opintojoh-
tosaannosta on niihin myéhemmin tehtyine muutoksineen saadetty ja tdssa pysyvaismaarayk-
sessa saadetaan.

Perustutkinnon suorittamiseksi opiskelijan on suoritettava paaaineeseen kuuluvat opinnot ja
osoitettava saavuttaneensa tutkinnolle, opinnoille ja tutkielmalle asetetut tavoitteet seka tutkin-
toasetuksen mukaisen kielitaidon.

2§
Luonnontieteiden kandidaatin tutkinto

Luonnontieteiden kandidaatin tutkintoa varten opiskelijan on suoritettava vahintdan 180 opinto-
pisteen laajuiset opinnot. Kandidaatin tutkintoon vaadittavat opinnot jarjestetddn opetussuun-
nitelmaksi siten, etta tutkinto on suoritettavissa paatoimisesti opiskellen kolmessa vuodessa.

38
Filosofian maisterin tutkinto

Filosofian maisterin tutkintoa varten opiskelijan on suoritettava vahintdan 120 opintopisteen
laajuiset opinnot. Filosofian maisterin tutkintoon vaadittavat opinnot jarjestetdan opetussuun-
nitelmaksi siten, ettad tutkinto on suoritettavissa paatoimisesti opiskellen kahdessa vuodessa.
Filosofian maisterin tutkinnon suorittamisen pohjana olevaan alempaan korkeakoulututkintoon
tai sité vastaavaan tutkintoon sisaltyvia opintoja ei voi siséllyttaa filosofian maisterin tutkintoon.

48
Kielitaidon osoittaminen seka kieli- ja viestintdopinnot

Opiskelijan tulee alempaan tai ylempaan perustutkintoon sisaltyvissa opinnoissa tai muulla ta-
valla osoittaa saavuttaneensa:

1) suomen ja ruotsin kielen taidon, joka julkisyhteisdjen henkilostolta vaadittavasta kielitaidosta
annetun lain (424/2003) 6 §:n 1 momentin mukaan vaaditaan valtion henkilostélta kaksikielises-
sa viranomaisessa ja joka on tarpeen oman alan kannalta; seka

2) vahintaan yhden vieraan kielen sellaisen taidon, joka mahdollistaa oman alan kehityksen
seuraamisen ja kansainvalisessa ymparistdssa toimimisen.

Kielitaito osoitetaan kandidaatin tutkinnossa. Mikali kielitaitoa ei ole osoitettu kandidaatin tutkin-
nossa, kielitaito on osoitettava filosofian maisterin tutkinnossa.
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Opiskelijalta, joka on saanut koulusivistyksensa muulla kuin suomen tai ruotsin kielella tai, joka
on saanut koulusivistyksensa ulkomailla edellytetdan, mikali opiskelija ei halua saavuttaa tut-
kintoasetusten edellyttdmaa kielitaitoa kotimaisissa kielissa, vahintdan 5 op:n suomen kielen
opinnot seka edella kohdassa 2) edellytetty kielitaito.

Edelld kohdan 1) perusteella vaadittava erinomainen suullinen ja kirjallinen kielitaito, joka on
tarpeen oman alan kannalta, osoitetaan kirjoittamalla kandidaatintutkielmaan tai pro gradu-
tutkielmaan liittyva kypsyysnayte silla kotimaisella kielella, jolla opiskelija on saanut koulusivis-
tyksensa.

Edellda kohdan 1) perusteella vaadittava tyydyttava toisen kotimaisen kielen suullinen ja kirjalli-
nen taito osoitetaan suorittamalla yliopiston kielikeskuksen jarjestdma toisen kotimaisen kielen
koe tai opintojakso. Tiedekunta voi hyvaksya myds muita suoritustapoja vaaditun kielitaidon
osoittamiseksi.

Edelld kohdan 2) edellyttdma vieraan kielen taito osoitetaan joko tekstin ymmartamisena tai
suullisen ilmaisun taitona suorittamalla yliopiston kielikeskuksen tata tarkoitusta varten osoitta-
ma vieraan kielen kurssi tai kurssit. Tiedekunta voi hyvaksya myds muita suoritustapoja vaadi-
tun kielitaidon osoittamiseksi.

Mikali opiskelija on saanut pohjakoulutuksensa Suomessa siten, ettd han ei ole opiskellut pe-
ruskoulun opetussuunnitelman mukaista toisen kotimaisen kielen oppimaaraa, tiedekunta voi
hakemuksesta vapauttaa opiskelijan toisen kotimaisen kielen kielitaitovaatimuksista.

5§
Harjoittelu

Perustutkintoihin voi sisaltya vallinaisena opintosuorituksena opintojen alaan liittyvaa tutkimus
tai tyoharjoittelua enintdan 6 op. Harjoittelun hyvaksymisesta paattaa terveyden biotieteiden
perustutkintojen suunnittelutoimikunnan puheenjohtaja tai hanen valtuuttamansa henkil6.

6§
Opinnéaytteet

Opiskelija laatii luonnontieteiden kandidaatin tutkinnossa keskeisiin opintoihin kuuluvan opin-
naytteen eli kandidaatintutkielman. Kandidaatintutkielman tulee osoittaa perehtyneisyytta tut-
kielman aihepiiriin ja kykya tieteelliseen kielenkayttddn. Ohjaajana voi toimia vahintdan ylem-
man korkeakoulututkinnon suorittanut yliopistoon palvelussuhteessa oleva tyontekija.

Bioladketieteen laitoksen laitosjohtaja paattdd kandidaatintutkielman hyvaksymisesta tutkiel-
man ohjaajan esityksesta.

Filosofian maisterin tutkintoa varten opiskelija laatii opinnaytteena pro gradu -tutkielman, joka
siséltyy paaaineen syventaviin opintoihin. Se laaditaan tutkimusprojektitydhén perustuen. Pro
gradu -tutkielman tulee osoittaa kykya tieteelliseen ajatteluun, tarvittavien tutkimusmenetelmien
hallintaa, perehtyneisyytta tutkielman aihepiiriin ja kykya tieteelliseen kielenkayttoon.

Pro gradu -tutkielmalla on oltava vahintédan kaksi tarkastajaa. Tyon ohjaaja voi olla toinen tar-
kastaja. Tarkastajat maaraa bioladketieteen laitoksen laitosjohtaja paaaineen vastuuprofessorin
esityksesta. Bioladketieteen laitoksen laitosjohtaja paattda pro gradu -tutkielman hyvaksymi-
sesta tarkastajien lausunnon perusteella.

Pro gradu -tutkielma on arvosteltava viimeistdan kuukauden kuluessa niiden luovuttamisesta
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arvosteltavaksi. Kesa-, heina- tai elokuussa arvosteltavaksi jatetyt pro gradu -tutkielmat on ar-
vosteltava viimeistdan seuraavan syyskuun aikana.

Kandidaatintutkielma voidaan laatia suomen tai ruotsin kielelld. Pro gradu -tutkielma voidaan
laatia suomen, ruotsin tai englannin kielella.

Kandidaatintutkielma ja pro gradu-tutkielma ovat julkisia asiakirjoja eika niihin saa sisallyttaa
salassa pidettavaa aineistoa. Opinnaytteet ovat julkisia heti, kun ne on hyvaksytty.

Opinnaytteitd koskien yksityiskohtaisemmat kaytannon ohjeet annetaan erikseen.
7§
Kypsyysnayte

Laadittuaan 6 §:ssa mainitun kandidaatintutkielman opiskelijan tulee suorittaa kirjallinen kyp-
syysnayte, joka osoittaa perehtyneisyytta tutkielman alaan sekd suomen tai ruotsin kielen tai-
toa. Kypsyysnayte kirjoitetaan silla kotimaisella kielelld, jolla opiskelija on saanut koulusivistyk-
sensa.

Laadittuaan 6 §:ss& mainitun pro gradu -tutkielman opiskelijan tulee suorittaa kirjallinen kyp-
syysnayte, joka osoittaa perehtyneisyytta tutkielman alaan seka suomen tai ruotsin kielen taitoa.
Kypsyysnayte kirjoitetaan silla kotimaisella kielella, jolla opiskelija on saanut koulusivistyksen-
sa. Opiskelijan ei tarvitse osoittaa suomen tai ruotsin kielen taitoa samalla kielella suoritettavaa
ylempaa korkeakoulututkintoa varten annettavassa kypsyysnaytteessa, kun han on osoittanut
kielitaitonsa alempaa korkeakoulututkintoa varten antamassaan kypsyysnaytteessa.

Kun opiskelijalta ei vaadita 4 §:n kohdan 1) mukaista kielitaitoa, opiskelijan on kirjoitettava kyp-
syysnayte, joka osoittaa perehtyneisyytta tutkielman alaan. Talldin kypsyysnayte kirjoitetaan
samalla kielelld kuin opinnayte.

8§
Opintojen arvostelu

Opintosuoritukset arvostellaan kayttaen asteikkoa hylatty, hyvaksytty tai asteikkoa 5=erinomai-
nen, 4=kiitettdva, 3=hyva, 2=tyydyttava, 1=valttava, O=hylatty. Opetussuunnitelmassa voidaan
antaa tarkempia maarayksia moniosaisen opintojakson arvostelusta.

Hyvéaksytty pro gradu -tutkielma arvostellaan kayttden asteikkoa approbatur, lubenter appro-
batur, non sine laude approbatur, cum laude approbatur, magna cum laude approbatur, eximia
cum laude approbatur ja laudatur.

Opinnaytteiden arvostelussa kaytetdan tiedekunnan erikseen maarittelemia arvosanojen pe-
rusteita.

Opintokokonaisuudet tai tieteenalakohtaiset kokonaislaajuudet arvostellaan asteikolla erin-
omaiset, kiitettavat, hyvat, tyydyttavat ja valttavat tiedot asteikolla 1-5 arvosteltujen opintojak-
sojen laajuuksilla painotetun arvosanakeskiarvon mukaan, ellei opetussuunnitelmassa toisin
maarata.

Pro gradu -tutkielman arvosana otetaan filosofian maisterin tutkinnossa huomioon paaaineen
arvostelussa muuttamalla arvostelu 1-5- asteikolle seuraavasti: approbatur=1, lubenter appro-
batur=1,667, non sine laude approbatur=2,333, cum laude approbatur=3, magna cum laude
approbatur=3,667, eximia cum laude approbatur=4,333 ja laudatur=5.

60



9§
Muualla suoritettujen opintojen hyvaksilukeminen

Opiskelijalle voidaan myontaa oikeus sisallyttda tutkintoon muun yliopiston tai korkeakoulun
opintoja seka korvata opetussuunnitelmaan kuuluvia opintoja muilla opinnoilla edellyttaen, etta
tutkinnon osaamistavoitteet saavutetaan.

Opinnaytetyota ei voi korvata muualla suoritetulla opinnaytetydlla tai muulla suorituksella.

Toiseen, vahintddn samantasoiseen yliopisto- tai ammattikorkeakoulututkintoon sisaltyvilla
opinnoilla opiskelija voi korvata enintdan 30 opintopistettd samansisaltoisia, opetussuunnitel-
massa pakolliseksi maarattyja opintoja. Tama maarays ei koske yliopistojen valisiin sopimuksiin
perustuvia yhteistutkintoja. Taman liséksi opiskelija voi toiseen tutkintoon sisaltyvilla opinnoilla
korvata pakollisia kieli- ja viestintdopintoja.

Sisallyttamisen tai korvaavuuden voi myontaa terveyden biotieteiden perustukintojen suunnitte-
lutoimikunnan puheenjohtaja.

Kieliopintoja koskevista korvaavuuksista paattaa paasaantoisesti kielikeskus.
10§
Tutkintovaatimusten muutos

Opiskelijalle voidaan anomuksesta myontaa oikeus suorittaa tutkinto yksildllisen opetussuunni-
telman mukaan (=tutkintovaatimusten muutos). Talléin tutkinnon tavoitteet seka suorittaminen
ovat asetuksen 794/2004 mukaisia. Naissa tapauksissa paatoksen tutkintovaatimusten muutok-
sesta tekee tiedekunnan opetuksesta vastaava varadekaani terveyden biotieteiden tutkintojen
suunnittelutoimikunnan puheenjohtajan lausunnon perusteella koskien LuK -tutkintoa ja opiske-
lijan paaaineen professorin lausunnon perusteella koskien FM-tutkintoa.

Opetussuunnitelmaa koskevia maarayksia

1§

Tiedekunta hyvaksyy vuosittain opetussuunnitelman, jossa maaratdadn opintokokonaisuudet;
seka kunkin opintojakson tunniste, nimi, laajuus opintopisteina, osaamistavoitteet, sisalto, to-
teutustavat, suoritustavat (sisaltéda tentittdvan kirjallisuuden), ajankohdan, arvostelun, aseman
opetussuunnitelmassa ja vastuuopettajan.

Terveyden biotieteiden koulutusohjelman opintoasiat valmistelee dekaanin asettama terveyden
biotieteiden perustutkintojen suunnittelutoimikunta.

OPISKELIJOIDEN VALINTA
12§

Tiedekunnan johtokunta paattda vuosittain terveyden biotieteiden koulutusohjelmassa sen
valintatoimikuntaa kuultuaan opiskelijavalinnan perusteista ja tekee yliopiston hallitukselle
esityksen tiedekuntaan otettavien uusien perustutkintoa suorittavien opiskelijoiden maarasta.
Tiedekunta valitsee opiskelijat koulutusohjelmiin. Ylempaéa korkeakoulututkintoa suorittamaan
valittavat voidaan valita myds suoraan FM-tutkintovaiheen opintoihin suorittamaan pelkastaan
ylempaa korkeakoulututkintoa.
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HENKILOKOHTAISET OPINTOSUUNNITELMAT
13§

Opiskelijat laativat henkilokohtaisen opintosuunnitelman, joka on ensisijaisesti opiskelijan
omaan kayttoon tarkoitettu opintojen suunnittelun valine. Henkil6kohtaisen opintosuunnitelman
laatiminen on opiskelijan vastuulla. Terveyden biotieteiden opettajatuutorit tai muut tehtavaan
maaratyt henkildt antavat henkildkohtaista ohjausta henkilokohtaisen opintosuunnitelman laa-
timisessa. Henkilokohtaisen opintosuunnitelman ja siihen liittyvan ohjauksen tavoitteena on
tehostaa opiskelua seka lisata opiskelijan valmiuksia opintojen etenemisen tavoitteelliseen ja
realistiseen suunnitteluun.

TODISTUKSET
14 §

Tiedekunta antaa todistukset tiedekunnassa suoritetuista terveyden biotieteiden koulutusohjel-
man tutkinnoista.

Alemmasta tai ylemmasta korkeakoulututkinnosta annettavassa tutkintotodistuksessa maini-
taan tutkintonimike ja koulutusala, koulutusohjelma, paaaine, sivuaineet, opiskelijan osoittama
tutkintoasetuksen edellyttdma kielitaito, suoritusten arvostelu sekd muut tiedekunnan tarpeelli-
siksi katsomat seikat.

SIIRTYMA- JA VOIMAANTULOMAARAYKSET
15§

Tama pysyvaismaarays tulee voimaan 1. paivana elokuuta 2011 ja koskee niita terveyden bio-
tieteiden koulutusohjelman opiskelijoita, jotka aloittavat opintonsa koulutusohjelmassa 1.8.2011
lukien tai sen jalkeen. Ennen 1.8.2011 opintonsa aloittaneita terveyden biotieteiden opiskelijoita
koskee matemaattis-luonnontieteellisen tiedekunnan ja ladketieteellisen tiedekunnan johtokun-
tien hyvaksymat perustutkintoja ja terveyden biotieteiden koulutusohjelmaa koskevat pysyvais-
maaraykset.
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