L asten ravitsemus
Kevat 2011

L asten ravitsemus -opintojakso on valinnaiskurssi (2 op) |188ketieteen opiskelijoille.

Kurssin tavoitteena on:
Syventaa alempaa tietamysta terveen lapsen ravitsemuksesta
Tutustua sairauksien ravitsemuksellisiin riskitekijéihin
Selvittaa ravitsemuksen ja ravitsemushoidon merkitystéa eréiden sairauksien hoidossa

Kurssin toteutus:

- Kurssin suorittaminen hyvaksyttavasti edellyttda osalli stumista verkkokeskusteluun,
itsendista opiskelua ja yhteenvedon | aatimista yhdesta potil astapauksesta (mm. aktiivinen
tiedonhaku, verkkokeskustelu, potil astapaukseen liittyvakirjallinen tehtava)

Kurssille voivat osallistua lastentautiopin kurssia suorittavat tai kurssin suorittaneet

Kurssilla kaytetddn WorkM ates-oppimi sympéristoa (sivusto: www.wm.utu.fi & Medica& B
Verkkokurssit & Lastentaudit & Lastenravitsemuskurssi & 2011 KEVAT)

(kurssisivustolle paésevét kurssille ilmoittautuneet opiskelijat)

Tuutoreina kurssillatoimivat Dos., ravitsemustergpeutti Kirs Laitinen jaDos., lastentautien
erikoisldakari, gastroenterologi, Marko Kallioméaki. Kurssilla on tuutoreina myds muutama
muu lasten ravitsemukseen perustunut 188kari ja ravitsemustutkija..

Kurssin gjankohta:
Verkkokeskustelu potilastapauksista 28.3-8.4.2011 (1-2 potilastapausta/ vko).
Y hteenvedon laadinta yhdesté potil astapauksesta 15.4.2011 mennessé. Y hteenvedon
laadinnassa hyodynnetdéan verkkokeskustelua jatieteel listé kirjallisuutta.

Lisdtietoja
Kirsi Laitinen (kirsi.laitinen@utu.fi)

ILMOITTAUTUMISET:
Sahkopostitse 23.3.2011 mennessi opetushoitaj alle:
ulla.havukainen@utu.fi
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