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Opas hoitotieteen tohtorikoulutettavan 
ja opinto-ohjaajan palveluihin  

2010-2011 
 
 

Perusopiskelijoiden tohtorikoulutettava ja opinto-
ohjaaja lukuvuonna 2010-2011 

 
Lukuvuonna 2010-2011 hoitotieteen perusopiskelijoiden 
tohtorikoulutettavana toimii Anna Axelin 
 
Lukuvuonna 2010-2011 hoitotieteen opinto-ohjaajana toimii  
Dinah Arfifulla 
 
   
Perusopiskelijoiden tohtorikoulutettavan ja opinto-

ohjaajan toimenkuvat 
 
Tohtorikoulutettava antaa opintoneuvontaa ja opinto-ohjausta, 
osallistuu opetuksen suunnitteluun ja kehittämiseen sekä yliopiston 
toimintaan liittyviin muihin tehtäviin. 
 
Opinto-ohjaajan päätehtävänä on opiskelijoiden opintojen 
ohjaaminen, henkilökohtaisten opetussuunnitelmien laatimisen 
avustaminen sekä opiskelijapalautteen kerääminen.  
 
Tohtorikoulutettava ja opinto-ohjaaja vastaavat yhdessä 
hoitotieteen opintoihin orientoivan opintokokonaisuuden 
opintojaksosta: Orientaatio korkeakoululaitokseen ja opintojen 
suunnittelu. 
 

Milloin  
kannattaa ottaa yhteyttä tohtorikoulutettavaan ja 

milloin opinto-ohjaajaan? 
 
Tohtorikoulutettavaan  kannattaa ottaa yhteyttä aina, 
kun opiskelijalla on kysyttävää liittyen opintojen 
käytännön suorittamiseen.  
 

Tohtorikoulutettavaan on hyvä ottaa yhteyttä 
seuraavissa asioissa: 
- Opiskelija kaipaa apua opintojaksoille ilmoittautumisessa 
- Opiskelija tarvitsee neuvoa tenttiin ilmoittautumisissa 
- Opiskelija haluaa kysyä lukujärjestykseen liittyviä 

käytännönjärjestelyjä 
- Opiskelija ei jostain syystä saa sähköpostiinsa 

tohtorikoulutettavan tiedotteita 
- Opiskelija haluaa kandidaatin tai maisterin tutkinnosta 

todistuksen 
- Opiskelijalla on opintojen etenemisen suhteen epätietoisuutta 

tai hän haluaa esittää kehittämisehdotuksia laitoksen 
toimintaan 

 
Opinto-ohjaajaan on tarpeen ottaa yhteyttä aina, kun 
opiskelija suunnittelee suorittavansa opintoja tavallisesta 
poikkeavassa järjestyksessä.  
 

Opinto-ohjaajaan on hyvä ottaa yhteyttä 
seuraavissa asioissa: 

 
- Erilaisten opintoihin liittyvien lomakkeiden täyttäminen; esim. 

korvaavuus- ja valinnaislomakkeet 
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- Opiskelijalla on ongelmia opinnoissa etenemisessä 
- Opiskelija harkitsee taukovuoden tai -lukukauden pitämistä ja 

kaipaa neuvoja opintojen suunnittelussa, yliopistoon 
ilmoittautumisasioissa ja muissa käytännön seikoissa 

- Opiskelija kaipaa käytännön neuvoja liittyen syventävien 
opintojen suorittamiseen 

- Opiskelijalle on myönnetty merkittäviä korvaavuuksia 
tiedekunnan ulkopuolella suoritetuista opinnoista  

- Opiskelija harkitsee vaihtoa toiseen suomalaiseen yliopistoon 
- Opiskelija on kiinnostunut opiskelijatuutorina toimimisesta 

 
Henkilökohtaisen ohjauksen lisäksi tohtorikoulutettava ja  opinto-ohjaaja 
osallistuvat tiedekunnan opintohallintoon erilaisten työryhmien ja 
toimikuntien kautta sekä järjestävät tarvittaessa infotilaisuuksia sekä 
tiedekunnassa jo opiskeleville että tiedekuntaan hakeville.  
 
Miten tohtorikoulutettavaan ja opinto-ohjaajaan saa 

yhteyden? 
 

1) Sähköpostitse 
 
Suosittelemme sähköpostin käyttämistä aina, kun asian kiireellisyys ei 
vaadi muuta. 
 
Tohtorikoulutettavan sähköpostiosoite on anmaax@utu.fi 
Opinto-ohjaajan sähköpostiosoite on opo-hoitotiede@utu.fi 
 
 
2) Ottamalla yhteyttä vastaanottoaikana 
 
Hoitotieteen laitoksen tohtorikoulutettava ja opinto-ohjaaja 
työskentelevät samassa työhuoneessa (huone 235) hoitotieteen laitoksella.  
 

Vastaanottoaika on tiistaisin ja torstaisin klo 10-12. Vastaanottoaikana 
lyhyet asiat hoituvat helposti, mutta jos asiasi koskee opintosuoritusten 
tarkastamista on hyvä varata aika etukäteen. 
 
3) Soittamalla 
 
Tohtorikoulutettavaan saa yhteyden pääsääntöisesti virka-aikana 
puhelimitse numerosta 02-333 8499.  
 
Opinto-ohjaajaan saa yhteyden varmimmin vastaanotto-aikana 
numerosta 02-333 8411. 
 
 
                     Otanko yhteyttä? 
 
Opiskelijalla on aina mahdollisuus ja velvollisuus ottaa yhteyttä 
tohtorikoulutettavaan tai opinto-ohjaajaan, jos on kysyttävää. 
 
Tarvittaessa otamme yhteyttä laitoksen varajohtajaan Sanna Salanterään 
(p. 02-333 8414)  tai opintopäällikköön Anitta Toivola (p. 02-333 8407) 
 
 
Me olemme täällä opiskelijoita varten.  
 
 
Ystävällisin terveisin 
 
Anna ja Dinah 
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